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NOT DE PREZENTARE
privind revizuirea reglementarii tehnice:
SOLU 11 CADRU PENTRU REABILITAREA TERMO-HIGRO-ENERGETIC
A ANVELOPEI CL DIRILOR DE LOCUIT EXISTENTE
Indicativ SC 007- 2010

Prezenta lucrare reprezint Faza 1 a contractului de revizuire i actualizare a reglement rii tehnice
existente SC 007-2002 “Solu ii cadru pentru reabilitarea termo-higro-energetic a anvelopei
cl dirilor de locuit existente” care a fost elaborat in perioada 2001-2002 de un colectiv condus de
acela i ef de proiect. De aceast dat colectivul de elaborare a fost | rgit cu speciali ti din UAUIM,
UTCB i UT Gh. Asachi la i.

Reglementarea a fost structurat pornind de la forma precedent dar, in plus, s-a urm rit
introducerea unei analize multicriteriale prin conectarea cerin ei de izolare termic cu celelalte
cerin e esen iale cuprinse in Legea nr.10/1995 privind calitatea in construc ii, cu modific rile
ulterioare, actualizandu-se criteriile i nivelurile de performan 1Tn conformitate cu noile practici
europene.

Reglementarea se incadreaz 1n cadrul normativ mai larg, existent in Romania, care are drept int
cre terea calit ii vie ii, a condi iilor de confort interior i Tn acela i timp la reducerea consumurilor
energetice, cu consecin e Tn reducerea emisiilor poluante, economisirea resurselor energetice,
precum i a cheltuielilor popula iei. De la elaborarea versiunii din anul 2002 a reglement rii acest
cadru normative s-a Timbog it i revizuit astfel Tncat s-a intenionat racordarea prevederilor
reglement rii cu celelalte reglement ri conexe in vigoare.

Domeniu de aplicare

Prevederile prezentei reglement ri tehnice se aplic la cl dirile de locuit existente care urmeaz s
fie reabilitate i modernizate din punct de vedere higrotermic.
In mod orientativ prevederile reglement rii pot fi utilizate i la alte categorii de cl diri.

Adresabilitate

Prevederile cuprinse in reglementarea tehnic adreseaz speciali tilor din domeniul proiect rii i
execu iei izol rii termice a cl dirilor i vor fi utilizate atat in activitatea de proiectare a reabilit rii
termice a cl dirilor de locuit, de expertizare cat i in cea de verificare a proiectelor de c tre
verificatori tehnici atestai de MDRT (cerina E: Izolaie termic i economia de energie), in
conformitate cu prevederile din Legea nr. 10/1995 privind calitatea in construc ii. Reglementarea se
adreseaz , deasemenea, auditorilor energetici i va fi folosit la realizarea auditului energetic al
cl dirilor de locuit existente i a recomand rilor din cadrul certificatului de performan energetic
al cl dirii, Tmpreun cu Metodologia de calcul a performan ei energetice a cl dirilor Mc 001 — 2007.

Necesitatea lucr rii

Reglementarea se incadreaz Tn politica na ional de reducere a energiei, cat i in cea de pe plan
mondial constand Tn reducerea consumurilor resurselor energetice i protec ia mediului prin
reducerea emisiilor poluante provenite din inc lzirea locuin elor. Se ob ine, de asemenea, cre terea
calit ii vie ii.

Tn prezent, la nivelul rilor europene, au fost f cute progrese remarcabile ale tehnologiilor,
sistemelor i materialelor cu care se realizeaz termoizolarea suplimentar a cl dirilor existente,
rezultdnd in mod imperios revizuirea, completarea reglement rii existente, pentru a fi introduse
nout ile de ultim or .



Proiectarea cl dirilor noi i reabilitarea celor existente se face intr-o viziune nou inand cont de
mai multe criterii, respectarea acestora conducand la realizarea cl dirilor durabile/sustenabile”. Au
fost deja elaborate sisteme de etichetare ale acestora in numeroase ri, exemple fiind sistemele:

LEED, (Leadership in Energy & Environmental Design) — conceput in anul 1998 este un
sistem de certificare a cl dirilor verzi, recunoscut pe plan interna ional, care verific dac
cl direa sau ansamblul arhitectural a fost proiectat i construit utilizand strategii care conduc
la imbun t irea performan ei (amplasarea sustenabil , reducerea consumurilor energetice,
utilizarea eficient a apei, reducerea emisiilor de CO2, Timbun t irea calit ii mediului,
managmentul de eurilor, utilizarea materialelor i resurselor locale, inovaia i reacia la
impactul acestor aspecte).

BREEAM, este un sistem de evaluare, creeat in 1990, avand primele dou versiuni destinate
birourilor i cl dirilor de locuit, utilizat pentru analizareaperformanei i impactului
cl dirilor asupra mediului pe urm toarele domenii: management, s n tate i confort,
energie, transport, ap , material i de euri, utilizarea terenului i ecologie, poluare. Fiec rui
domeniu Ti este alocat un num r de puncte, rezultdnd prin insumare un scor total in func ie
de care cl direa este clasificat pe o scal stabilit anterior: PASS, GOOD, VERY GOOD,
EXCELLENT or OUTSTANDING i se atribuie un certificate. Un management bun al
cl dirii este foarte important pentru performan a cl dirii i are impact pe toat durata de
via acl dirii inclusive intre inerea i modernizarea.

CODUL CL DIRILOR DURABILE (The Code for Sustainable Homes) a intrat in vigoare,
in Anglia, Tn 2007, iar in 2008 a devenit obligatoriu un cod de evaluare pentru cl dirile noi,
care a Tnlocuit codul pentru cl diri ecologice noi (BRE Global's Ecohomes). Codul con ine
prevederi pentru construc ii cu performan e ridicate in vederea protej rii mediului, Tn spiritul
respect rii principiilor dezvolt rii durabile. Sunt stabilite niveluri minime de performan pe
7 domenii: eficien energetic /CO,, eficien a utiliz rii apei, managementul suprafe elor de
ap , managementul amplasamentului, managementul de eurilor, utilizarea materialelor,
comportarea pe intreg ciclul de via . Codul are un sistem de atribuire a punctajului pe ase
niveluri care se ating atat prin acumularea de puncte cat i prin atingerea unei propor ii de
cerin e “flexibile’. Se face o evaluare ini ial 1n faza de proiectare i o evaluare final cu
certificare dup construirea cl dirii, pe baza unei faze de proiect revizuit cu modific rile
rezultate la execu ie.

DGNB (Deutsche Gutesiegel Nachhaltiges Bauen) etc. un sistem de evaluare i certificare a
cl dirilor durabile lansat in Germania la Tnceputul anului 2009. DGNB, Certificarea din
Germania a Constructiilor Durabile, este un sistem de evaluare care acopera toate
elementele relevante ale unei constructii durabile. Cele mai bune cladiri primesc categoriile
bronz, argint si aur. Clasificarile se acorda pentru performanta totala a cladirii sau pentru
aspecte individuale.

Tn plus, la nivel european se incearc trecerea la diverse sisteme cl dire cu consumuri energetice
reduse cum sunt cl direa pasiv , cl direa zero carbon/energie, cl direa cu energie pozitiv etc.

Atingerea unor parametri termotehnici efectivi mai buni la cl dirile existente, se poate realiza in
practic numai prin aplicarea unor solu ii de imbun t ire a gradului de protec ie termic pentru
pere ii exteriori, tmpl ria exterioar , terase, acoperi uri, pl ci peste subsol i pl ci pe sol, etc.

Scopul catalogului de solu ii-cadru elaborat, este acela de a sugera proiectan ilor i executan ilor, 0
serie de prevederi de principiu si de detalii de alc tuire corect pentru Tmbun t irea fiec rui
element de construc ie perimetral i a nodurilor de imbinare ale acestora din punct de vedere termo-
higro-energetic.



Armonizarea cu documentele comunita ii europene

Problema Tmbun t irii protec iei termice a cl dirilor de locuit existente, constituie un obiectiv mai
vechi al Uniunii Europene, aprobat de toate rile componente i pus deja in practic in mare
m sur de majoritatea acestora. Aceste ri au elaborat o legisla ie corespunz toare pentru
desfa urarea acestei ac iuni complexe vizand realizarea unor condi ii mai bune de confort interior i
economii de energie care s conduc atat la diminuarea facturilor locatarilor pentru energia de
inc lzire cat i lareducerea emisiilor poluante i a pierderilor de ¢ Idur in vederea evit rii efectului
de ser lascar planetar .

Tn acest scop se fac eforturi pentru implementarea Directivei Parlamentului European privind
Performan a Energetic a Cl dirilor - EPBD 2002/91/EC emis 1n anul 2002, ac iune care are loc in
toate statele membre ale Uniunii Europene, fiind in curs de desfa urare i1n Roméania cu respectarea
prevederilor Legii nr.372/2005. Implementarea necorespunz toare i lent a acesteia a determinat
Comisia European s propun reformularea ei i noua versiune a Directivei a fost publicat n
Jurnalul Oficial al Uniunii Europene la 19 mai 2010 cu indicativul 2010/31/EU.

La revizuirea soluiilor cadru actuale din Romaénia s-a inut seama ¢ 0 implementare
corespunz toare a noii EPBD presupune:
- realizarea de planuri na ionale privind cl dirile cu un consum minim i chiar f r consum de
energie (zero-carbon/energy buildings or passive house);
- stabilirea target-urilor costurilor optime pentru eficien a energetic ;
- reducerea sarcinilor de r cire a cl dirilor i alte metode de reducere a energiei necesare
controlului temperaturii interioare vara;
- metode fezabile privind utilizarea sistemelor alternative in cl dirile mici;
- actualizarea performan ei energetice a cl dirilor mici;
- stabilirea criteriilor de performan a solu iilor tehnice;
- integrarea calit ii mediului interior n procesul EPBD.

Au suferit schimbari majore cerin ele europene, prin acele articole ale EPBD care se refer la:

- Calcularea nivelului de costuri optime pentru cerin ele minime de performan energetic ;

- Folosirea analizei ciclului de via al costurilor cand se stabilesc cerin ele;

- Utilizarea sistemelor alternative (surse de energie regenerabile);

- Eliminarea pragului de 1000 m? la cl dirile existente;

- Utilizarea de echipamente performante/sisteme performante;

- Promovarea cl dirilor pentru care atat emisiile de dioxid de carbon cat i consumul de energie
primar sunt foarte mici sau chiar egale cu zero;

- Generalizarea certificatelor de performan energetic a cl dirilor, cu controale oficiale
aleatoare a calit i certificatelor;

- Afi area certificatelor de performan energetic lacl dirile publice.

Reglementarea respect prevederile din: Legea nr. 372/2005 privind performan a energetic a
cl dirilor, Ordonana de urgen nr. 18/4.03.2009, privind cre terea performan ei energetice a
blocurilor de locuin e (publicat Tn Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 155 din 12.03.2009),
Norma metodologic de aplicare a OUG 18/2009 aprobat prin OG 163/17.03.2009, Ordonan a de
urgen nr. 69/30.06.2010, privind reabilitarea termic a cl pdirilor de locuit cu finan are prin
credite bancare cu garan ie guvernamental (publicat Tn Monitorul Oficial al Roméniei, partea |,
nr. 443 din 1.07.2010) precum i actele normative i reglement ri tehnice in vigoare dintre care se
men ioneaz : C107-2005, NP 048-2000, Mc 001/1 - 2006, Mc 001/2 — 2006, Mc 001/3 - 2006 etc.).



Sinteza con inutului lucr rii

Prezenta reglementare tehnic cuprinde prevederi i solu ii de principiu referitoare la concep ia i
proiectarea sub aspectul realiz rii cerin ei esen iale de izolare termic i de economisire a energiei,
la nivelul zonelor opace i a celor vitrate ale elementelor de inchidere ale cl dirilor de locuit care se
reabiliteaz i se modernizeaz din punct de vedere higrotermic.

Reglementarea se refer , Tn principal, la urm toarele elemente de construc ie perimetrale:

— pere i exteriori;

— plan ee de teras ;

— plan ee care delimiteaz volumul inc lzit al cl dirii de spa ii neinc lzite adiacente (plan ee de
pod, plan ee peste subsoluri neinc lzite, .a.);

— plan ee pe sol, peste cota terenului sistematizat (CTS);

— tampl ria exterioar .

Catalogul cuprinde soluii de principiu, pentru cazurile cele mai uzuale, de imbun t ire a
performan elor termo-higro-energetice a anvelopei cl dirilor existente.

Reglementarea ofer solu ii generale, de principiu, pe baza c rora vor putea fi proiectate mai corect
detaliile de execu ie in cadrul proiectelor de modernizare i reabilitare termic i energetic , oferind
un instrument care faciliteaz proiectarea corect a detaliilor de izolare termic i evitarea gre elilor
care se pot face In acest domeniu.

Catalogul de solu ii cadru este corelat cu celelalte normative din domeniu, in vigoare.

Au fost actualizate prevederi i solu ii de principiu privind tehnologiile, produsele, materialele i
solu iile de reabilitare Tn scopul atingerii unor parametri termotehnici efectivi mai buni la cl dirile
de locuit.

Au fost stabilite criterii de alegere a variantei de interven ie Tn func ie de situa ia constatat la
investigarea in situ a cl dirii existente.

S-au elaborat anexe, scheme i detalii de principiu pentru solu ii de reabilitare i modernizare
termotehnic . Fa de edi ia precedent , a fost imboga it i Tmbun t it con inutul grafic al detaliilor
de principiu.

Potrivit cerin elor noii reformul ri a EPBD, a fost elaborat un capitol / subcapitol distinct care s
fac tranziia c tre o nou genera ie de cl diri cu consumuri foarte mici de energie de tip ,,casa
pasiva” prin preluare principii i detalii specifice, precum ic trecl direa ,,durabil /sustenabil .
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REABILITAREA TERMO-HIGRO-ENERGETIC §C| 007- 2010
A ANVELOPEI CL DIRILOR DE LOCUIT EXISTENTE | Infocule te:

SOLU 11 CADRU PENTRU Indicativ:

SC 007- 02

1. GENERALIT |
1.1 Obiect i domeniu de aplicare
Prezenta reglementare tehnic cuprinde prevederi i soluii de principiu referitoare la
concep ia i proiectarea sub aspectul realiz rii cerin ei esen iale de izolare termic i de
economisire a energiei, la nivelul zonelor opace i a celor vitrate ale elementelor de
inchidere ale cl dirilor de locuit care se reabiliteaz i se modernizeaz din punct de vedere
higrotermic.
Reglementarea se refer , in principal, la urm toarele elemente de construc ie perimetrale:
pere i exteriori - parte opac ;
pere i exteriori - parte vitrat - tampl ria exterioar .
plan ee de teras ;
plan ee care delimiteaz volumul inc lIzit al cl dirii de spa ii neinc Izite adiacente
(plan ee de pod, plan ee peste subsoluri neinc lzite, .a.);
pl ci pe sol, peste cota terenului sistematizat (CTS);
Prevederile prezentei reglement ri tehnice se aplic la cl dirile de locuit existente care
urmeaz s fie reabilitate i modernizate din punct de vedere higrotermic.
Tn mod orientativ prevederile din prezenta reglementare pot fi utilizate i la alte categorii
de cl diri.
Se recomand ca lucr rile de imbun t ire a protec iei termice s se realizeze concomitent
cu alte lucr ri de interven ie la cl dirile existente cum sunt cele de consolidare structural
antiseismic i cele de repara ii capitale.
Tmbun t irea nivelului de protec ie termic va putea fi nsoit i de modernizarea
func ional i arhitectural acl dirii ieventual de ridicarea nivelului de protec ie acustic ,
in func ie de op iunea utilizatorilor/ beneficiarilor. Se recomand verificarea cerin elor de
siguran n exploatare, igien , sanatate i mediu, precum i cea de securitate la incendiu.
Prevederile cuprinse in prezenta reglementare tehnic se adreseaz speciali tilor din
domeniul proiect rii izol rii termice a cl dirilor i vor fi utilizate atat in activitatea de
proiectare a reabilit rii termice a cl dirilor de locuit, cat i in cea de verificare a acestor
proiecte (cerin a E lzolatie termic , hidrofug i economia de energie) de c tre verificatori
tehnici atesta i de MDRT, in conformitate cu prevederile din Legea nr.10/1995 privind
calitatea in construc ii [1].
Reglementarea va fi, de asemenea, folosit la realizarea auditului energetic al cl dirilor de
locuit existente, impreun cu Normativul NP 047 [14].
Elaborator : Aprobat de :
UNIVERSITATEA DE ARHITECTUR | MDRT- DGRAT

URBANISM “ION MINCU” BUCURE TI - UAUIM cuordinnr. .......

din ...... 2010




1.2

1.3

Scop

Scopul prezentei reglement ri este de a completa cadrul reglementar necesar imbun t irii
nivelului de protec ie termic al cl dirilor in vederea:

- realiz rii confortului utilizatorilor i a reducerii consumului de energie termic

pentru inc lzire, respectandu-se prevederile legisla iei Tn vigoare privind reabilitarea
termic a fondului construit existent i stimularea economisirii energiei termice i a
celorlalte acte normative conexe.

- asigur rii protec iei mediului Tnconjur tor prin reducerea emisiilor poluante din

atmosfer , ca urmare a reducerii consumului de energie primar folosit la inc Izirea
cl dirilor de locuit.

- cre terii duratei de via i a valorii cl dirilor de locuit existente.

Reglementarea ofer solu ii generale, de principiu, pe baza c rora vor putea fi proiectate
mai corect detaliile de execu ie in cadrul proiectelor de modernizare i reabilitare termic
i energetic , oferind un instrument care faciliteaz proiectarea corect a detaliilor de
izolare termic i evitarea gre elilor care se pot face in acest domeniu. Se are in vedere
faptul ¢ la o reabilitare higrotermic , o rezolvare necorespunz toare a detaliilor
constructive poate conduce la o comportare mai proast chiar decat n situa ia ini ial
necorectat .

Acte normative conexe

[1]
[2]

3]

[5]

[6]

[7]

Legea nr. 10 -1995 privind calitatea Th construc ii.

Legea nr. 372/2005 privind performana energetic a cl dirilor, publicat 1in
Monitorul Oficial, partea I, nr. 1144 din 19 decembrie 2005.

Normele metodologice privind performan a energetic a cl dirilor aprobate de
MDLPL prin ordinul nr. 691 din 10.08.2007, publicate ih Monitorul Oficial al
Romaniei, partea I, nr. 695/12.X.2007.

Ordonana de urgen OG nr.18/4.03.2009 privind cre terea performan elor
energetice a blocurilor de locuin e, publicat Tn Monitorul Oficial al Romaniei, partea
[, nr. 155/12.111.2009.

Norme metodologice de aplicare a OG nr.18/2009 privind cre terea performan elor
energetice a blocurilor de locuin e aprobate prin ordinul nr. 163 din 17 martie 2009,
publicat n Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 194/27.111.2009.

Ordin nr. 1203/2010 din 26.03.2010 pentru modificarea i completarea Normelor
metodologice de aplicare a Ordonan ei de urgen a Guvernului nr. 18-2009 privind
cre terea performan ei energetice a blocurilor de locuin e, aprobat prin ordin nr
163/540/23/2009, publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 289 din 03/05/2010 -
actul a intrat Tn vigoare la data de 03 mai 2010.



[8]

[9]

[10]

[11]

[12]

[13]

[14]

Hot rare nr. 363/2010 din 14.04.2010 privind aprobarea standardelor de cost pentru
obiective de investi ii finan ate de fonduri publice, publicat in Monitorul Oficial,
Partea | nr. 311 din 12/05/2010 — indicativ SCOST — 04/MDRT - Reabilitare termic

bloc de locuin e

i reglement ri tehnice in vigoare dintre care se men ioneaz :

Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de construc ie ale cl dirilor,
indicativ. C107-2005 (structurat in cinci p ri: Normativ privind calculul
coeficien ilor globali de izolare termic la cl dirile de locuit, indicativ C107/1-2005,
Normativ privind calculul coeficien ilor globali de izolare termic la cl dirile cu alt
destina ie decat cea de locuire, indicativ C107/2-2005, Normativ privind calculul
performan elor termoenergetice ale elementelor de construc ie ale cl dirilor, indicativ
C107/3-2005, Ghid privind calculul performan elor termotehnice ale cl dirilor de
locuit, indicativ C107/4-2005, Normativ privind calculul termotehnic ale elementelor
de construc ie n contact cu solul, indicativ C107/5-2005), aprobat prin ordin MTCT
nr. 2055 din 29.11.2005, publicat Tn Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.
1.124/13.X11.2005.

Normativ pentru expertizarea termic i energetic a cl dirilor existente i a
instala iilor de inc lzire i preparare a apei calde de consum aferente acestora,
idicativ NP 048-2000, aprobat de MLPAT cu ordinul nr. 324/N/4.12.2000, publicat
in Buletinuul Construc iilor vol. 4 din 2001.

Metodologie de calcul al performan ei energetice a cl dirilor Mc 001 - 2006
aprobat de MTCT prin Ordinul nr. 157 din 1.02.2007 structurat n trei p ri: Partea
| - Anvelopa cl dirii, indicativ Mc 001/1 - 2006, Partea a Il-a Performan a energetic
a instala iilor din cl diri, indicativ Mc 001/2 — 2006, Partea a Ill-a Auditul i
certificatul de performan energetic a cl dirii, indicativ Mc 001/3 - 2006 etc.,
publicat Tn Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 126 bis/21.11.2007. Ordin
privind modificarea i completarea ordinului  ministrului transporturilor,
construc iilor i turismului nr. 157/2007 pentru aprobarea reglement rii tehnice
”Metodologie de calcul al performanei energetice a cl dirilor” nr. 1071 din
16.12.2009

Metodologia de calcul a performan ei energetice a cl dirilor- partea a 1VV-a ,,Breviar
de calcul al performanei energetice a cl dirilor i apartamentelor, indicativ
Mc001/4-2009”, prev zut in Anexa 4 a Ordinului nr. 1071 din 16.12.2009 privind
modificarea i completarea Ordinului nr. 157/2007 pentru aprobarea reglement rii
tehnice ,,Metodologie de calcul al performan ei energetice a cl dirilor” — in vigoare
de la 01.01.2010.

Metodologia de calcul a performan ei energetice a cl dirilor- partea a V-a ,,Model de
certificat de performan energetic al apartamentului, indicativ Mc001/5-2009”,
prev zut in Anexa 5 a Ordinului nr. 1071 din 16.12.2009 privind modificarea i
completarea Ordinului nr. 157/2007 pentru aprobarea reglement rii tehnice
»Metodologie de calcul al performan ei energetice a cl dirilor” — in vigoare de la
01.01.2010.

***Normativ pentru proiectarea, executarea i exploatarea instala iilor de ventilare i
climatizare (revizuire si comasare Normativele 15-1998, 15/1-1994 i 15/2-1998,
redactarea I, iulie 2009), in curs de elaborare



[15]

[16]

[17]

[18]

[19]

[20]

[21]

[22]

[23]

[24]

[25]

[26]

[27]

[28]

[29]

[30]

[31]

[32]

[33]

C107/0 Normativ pentru proiectarea i executarea lucr rilor de izola ie termic la
cl diri.

C107/6 Normativ general privind calculul transferului de mas (umiditate) prin
elementele de construc ie.

C107/7 Normativ pentru proiectarea la stabilitate termic a elementelor de inchidere
ale cl dirilor.

GP 058 Ghid privind optimizarea nivelului de protec ie termic lacl dirile de locuit.
NP 060 Normativ privind stabilirea performan elor termo-higro-energetice ale
anvelopei cl dirilor de locuit existente, in vederea reabilit rii i moderniz rii lor
termice.

GP015 Ghid pentru expertizarea i adoptarea solu iilor de imbun t ire a protec iei
termice si acustice la cl diri existente unifamiliale sau cu num r redus de
apartamente.

GAT 220 Ghid tehnic de agrement privind metodologia de agrementare a sistemelor
de izolare exterioar a faadelor cu tencuieli subiri aplicate pe materiale
termoizolatoare.

NP 064 Normativ pentru proiectarea mansardelor la cl diri de locuit.

Normativ de securitate la incendiu a construc iilor (inlocuie te P118 - 99 Normativ
pentru siguran a la foc a construc iilor)

NP 040 Normativ privind proiectarea, executarea i exploatarea hidroizola iilor

NP 121 Normativ privind reabilitarea hidroizola iilor bituminoase ale acoperi urilor
cl dirilor.

SR ISO 7730 Ambian e termice moderate. Determinarea indicilor PMV i PPD i
specificarea condi iilor de confort termic.

STAS 6472-5 Fizica construc iilor. Higrotermica Prescrip ii de calcul i de alc tuire
pentru acoperi uri ventilate.

SR 6724-1 Ventilarea dependin elor din cl dirile de locuit. Ventilare natural .

SR 6724-2 Ventilarea dependin elor din cl dirile de locuit. Ventilare mecanic cu
ventilator central de evacuare.

SR 6724-3 Ventilarea dependin elor din cl dirile de locuit. Ventilare mecanic cu
ventilatoare individuale de evacuare.

STAS 465 Ferestre iu ide balcon din lemn pentru construc ii.

SR EN 410 Sticl pentru construc ii. Determinarea caracteristicilor luminoase i
solare a vitrajelor

SR EN 14500 Obloane i jaluzele. Confort termic i vizual. Metode de incercare i
de calcul
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[34]

[35]

[36]

[37]

[38]

[39]

[40]

[41]

[42]

[43]

SR EN 14501 Elemente de disipare a energiei i jaluzele. Confort termic i luminos.
Caracteristici de performan i clasificare.

SR EN ISO 10077-1 Performan a termic a ferestrelor, u ilor i obloanelor. Calculul
coeficientului de transfer termic. Partea 1; Generalit 1.

SR EN 14351-1+A1:2010 Ferestre i u i. Standard de produs, caracteristici de
performan . Partea 1: Feresre i u i exterioare pentru pietoni, f r caractzeristici de
rezisten lafoc i/sau etan eitate la fum

DIRECTIVA 2002/91/CE A PARLAMENTULUI EUROPEAN I A
CONSILIULUI din 16 decembrie 2002 privind performan a energetic a cl dirilor

DIRECTIVE 2010/31/EU OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE
COUNCILof 19 May 2010 on the energy performance of buildings - privind
performan a energetic acl dirilor (recast)

DIRECTIVE 2010/30/EU OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE
COUNCILof 19 May 2010 on the indication by labelling and standard product
information of the consumption of energy end other resources by energy-related
products (recast)

ETAG 004 Ghid pentru intocmirea Agrementului Tehnic European pentru Sistemul
compozit de izolare termic la exterior

ETAG 014 Ghid pentru intocmirea Agrementului Tehnic European pentru diblurile
utilizate la Sistemele compozite de izolare termic la exterior

Ghid pentru aplicarea sistemelor de termoizola ie ETICS, intocmit de Grupul pentru
calitatea sistemelor termoizolante ETICS — Q-ETICS

SR EN 13163 Materiale termoizolatoare pentru cl diri. Polistirenul expandat.
Specifica ii tehnice.

NOTA 1) Reglement rile tehnice marcate *** sunt in curs de aprobare sau de editare la data redact rii

prezentului act normativ.
2) Laaplicarea reglement rilor tehnice se va lua in considerare ultima edi ie valabil .
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2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

PRINCIPII GENERALE | MODUL DE UTILIZARE AL SOLU IILOR CADRU

Lucrarea con ine solu ii i detalii curente de izolare termic suplimentar a elementelor de
construc ie perimetrale ale cl dirilor de locuit existente (pere i exteriori, plan ee de teras ,
plan ee de pod, plan ee peste subsol, plan ee pe sol, tdmpl rie exterioar , .a.) care se
realizeaz la reabilitarea i modernizarea termic ienergetic a acestora.

Solu iile i detaliile prezentate in figurile anexate au caracter general, de principiu,
exemplificativ, neavand pretenia s epuizeze gama de solu ii posibile, dar reprezint o
baz de date pentru proiectarea corect a izola iei termice suplimentare i evitarea unor
gre eli de concep ie idealc tuire.

Solu iile cadru con inute in lucrare trebuie n elese de c tre proiectan i in esen a i filosofia
lor is slujeasc acestora ca baz de plecare pentru elaborarea unor solu ii i detalii de
execu ie pentru diferite situa ii concrete.

Preluarea detaliilor de principiu din prezenta lucrare, in cadrul proiectelor de execu ie, va fi
inso it Tn mod obligatoriu de adaptarea acestora la situa iile concrete, de dezvoltarea lor ca
detalii de execu ie, precum i de completarea lor cu elemente tehnologice.

La elaborarea detaliilor de execu ie, concomitent cu respectarea condi iilor termotehnice,
este obligatoriu a se verifica i respectarea exigen elor de rezisten i stabilitate,
durabilitate, izolare hidrofug i fonic , siguran in exploatare etc., conform
reglement rilor tehnice in vigoare.

Detaliile cuprinse Tn documenta iile tehnice ale firmelor vor fi utilizate numai in condi iile
verific rii lor obligatorii din punct de vedere termotehnic de c tre proiectan i, verificatori
i exper i atesta i sau de ¢ tre institu ii abilitate Tn acest sens.

La suplimentarea izola iei termice a elementelor de construc ie care compun anvelopa
cl dirilor de locuit existente i la Tmbun t irea detaliilor de noduri caracteristice ale
acestora, este important s se urm reasc :

- prevederea unor izola ii termice suplimentare adecvate (cu caracteristici higrotermice
corespunz toare : I, r, |, sq etc.), cu o grosime suficient , evitind materialele care ar
necesita dimensiuni excesive; se recomand termoizola ii eficiente (1< 0,06 W/mK):
polistiren expandat, polistiren extrudat, pl ci rigide din vat mineral sau din sticl ,
spum poliuretanic .a,;

- izolarea termic suplimentar in dreptul punilor termice, urm rind diminuarea
efectului negativ al acestora asupra pierderilor de ¢ Idur i asupra campului de
temperaturi de pe suprafe ele interioare ale elementelor care compun anvelopa
cl dirii, evitand Tn acest fel posibilitatea apari iei condensului superficial;

- amplasarea judicioas a izolaiei termice suplimentare, evitdnd pozi ionarea
defectuoas din punct de vedere al difuziei vaporilor de ap i al stabilit ii termice;

- adoptarea unor solu ii eficiente din punct de vedere economic, evitand consumurile
de materiale i costurile excesive.

Se vor avea in vedere urm toarele aspecte importante:

- Corectarea Tn cat mai mare m sur a pun ilor termice, indndu-se seama i de zona de
influen a acestora.

12



2.8

2.9

- Realizarea unei continuit i a izola iei termice, atat fizic cat i ca valoare a rezisten ei
termice (acelea i rezisten e termice pentru zone cu alc tuiri diferite).

- Realizarea unor coeficien i liniari de transfer termic - Y - cat mai redu i, la nodurile
care reprezint puni termice geometrice: col uri ie inde, intersecia pere ilor
exteriori cu terasa, soclul, conturul tdmpl riei exterioare, etc.

- Pozi ionarea izola iei termice suplimentare de preferin spre exteriorul elementelor
de construc ie.
Tn cazurile in care pozi ionarea spre interior a stratului termoizolant este temeinic
justificat , se va analiza cu deosebit aten ie comportarea la difuzia vaporilor de ap ,
in vederea limit rii condensului interior in sezonul de iarn i asigur rii evapor rii
acestuia Tn sezonul cald. Se vor prevedea ih mod adecvat, bariere contra vaporilor.

- Asigurarea unei stabilit i termice corespunz toare, atat pentru condi iile de iarn ,
cat i pentru cele de var . Tn cazul elementelor de construc ie u oare, prin
suplimentarea corespunz toare a izola iei termice se va urm ri realizarea unor solu ii
de elemente de construc ie cu rezisten e termice sporite.

- Prevederea unor tencuieli adecvate la interior i la exterior care s asigure
impermeabilitate laap i permeabilitate la vaporii de ap .

La modernizarea termic a cl dirilor de locuit existente, se recomand realizarea unor
valori ale rezisten ele termice corectate ale elementelor de construc ia care alc tuiesc
anvelopa, egale sau mai mari decét cele prev zute pentru cl diril noi care se proiecteaz
conform reglement rilor tehnice in vigoare.

Alegerea solu iei de termoizolare suplimentar a unui element de construc ie care face
parte din anvelopa unei cl diri de locuit, se va face respectand metodele de analiz i de
calcul stabilite Tn reglement rile tehnice Tn vigoare, respectand si prevederile din Ghid
privind optimizarea nivelului de protec ie termic la cl dirile de locuit, indicativ GP 058
[18].

Alegerea solu iilor de reabilitare se va face de comun acord i Tn colaborare cu proprietarii
cl dirilor, avand n vedere alc tuirea i starea elementelor de construc ie existente,
determinate conform reglement rilor tehnice in vigoare, cu ocazia intocmirii analizei
termice i energetice a cl dirii existente, precum i criteriile prioritare specifice fiec rei
situa ii Tn parte.

Principalele criterii, exigen e i niveluri de performan din punct de vedere termo-higro-
energetic, care trebuie avute in vedere la alegerea solu iilor de Tmbun t ire a protec iei
termice, cu ocazia elabor rii proiectelor de modernizare a cl dirilor de locuit, sunt, in
principal, urm toarele:
asigurarea unui confort termic superior in sezonul rece, inclusiv in ceea ce prive te
indicii PMV i PPD, conform [26];
imbun t irea microclimatului interior in sezonul cald, Tn principal prin m rirea
stabilit ii termice, dar i prin luarea unor m suri de reducere a efectelor insoririi
excesive;
reducerea, Tn cat mai mare m sur , a necesarului anual de energie pentru inc lzirea
cl dirilor;
reducerea emisiei de substan e poluante i Tn primul rand a emisiei de CO,, prin
mic orarea consumului de combustibili i deci de energie primar (criteriul ecologic);
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2.10

211

2.11

2.12

mic orarea substan ial a cheltuielilor de exploatare pentru inc lzirea locuin elor i
recuperarea cat mai rapid a cheltuielilor efectuate pentru modernizare.

La intocmirea proiectelor de reabilitare i modernizare termic a cl dirilor de locuit
existente este recomandabil s se foloseasc , Tn cat mai mare m sur , facilit ile oferite Tn
acest privin de:
materialele termoizolante noi, cu performan e superioare;
solu iile i tehnologiile noi de aplicare, fixare i protejare a straturilor termoizolante
suplimentare, cu un grad ridicat de calitate, siguran , comportare in exploatare i
durabilitate.

Utilizarea materialelor i procedeelor noi se va face ins cu deosebit atenie i
responsabilitate, Tn condi ii de atestare, omologare, certificare, asisten tehnic i control,
corespunz toare.

Problemele tehnice i tehnologice care apar la proiectarea lucr rilor de reabilitare termo-
higro-energetic a cl dirilor de locuit existente sunt deosebit de complexe iar rezolvarea lor
corect presupune cuno tiin e temeinice de fizica construc iilor. Ca urmare, elaborarea
proiectelor de reabilitare i Tn special alegerea solu iilor de principiu i definitivarea
detaliilor se va face de c tre, sau cu asisten a tehnic , a unor speciali ti cu cuno tine
temeinice i cu experien 1n domeniul proiect rii constructive i termotehnice.

Se atrage aten ia asupra consecin elor, uneori foarte grave, ale adopt rii unor soluii i
detalii necorespunz toare, fapt care, in unele situa ii, poate determina dezavantaje majore
in exploatare, generdnd uneori defecte mai mari chiar decat cele existente n situa ia
ini ial , necorectat .

Elaborarea proiectelor de reabilitare i modernizare termic trebuie obligatoriu s aibe la
baz o expertiz tehnic Tntocmit de un specialist (expert) atestat, in conformitate cu
legisla ia Tn vigoare i pe baza actelor normative din acest domeniu.

La elaborarea proiectului de reabilitare, proiectantul poate avea in vedere fie varianta
realiz rii lucr rilor intr-o unic etap , fie in etape succesive, in func ie de posibilit ile
financiare ale proprietarilor.

Aceast ultim abordare este posibil deoarece reabilitarea diferitelor elemente de
construc ie perimetrale poate fi tratat independent.

Cu toate acestea, ca urmare a conexiunilor existente totu i Tntre toate elementele de
construc ie componente ale anvelopei, precum i avand in vedere criteriul costului total al
investi iei, se recomand varianta execu iei intr-o unic etap a tuturor lucr rilor de
modernizare.

Lucr rile de reabilitare i modernizare termotehnic au numeroase conexiuni i condi ion ri
reciproce cu structura de rezisten a cl dirii, care trebuie analizate cu deosebit aten ie. Se
men ioneaz astfel:

Greutatea suplimentar rezultat din lucr rile de reabilitare trebuie s nu conduc la
dep irea capacit ii de rezisten a elementelor de construc ie structurale, atat la
ac iunea inc rc rilor gravita ionale, cat ila ac iunea seismic .

Lucr rile de reabilitare i modernizare termotehnic trebuie s fie executate in strict
corelare cu lucr rile de consolidare structural , antiseismic .
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2.13

2.14

2.15

2.16

Prevederea straturilor termoizolante suplimentare la fa a exterioar a anvelopei, creeaz
condi ii favorabile in ceea ce prive te comportarea structurii la efectul varia iei de
temperatur .

Prevederea unor straturi termoizolante suplimentare pe ambele fe e ale elementelor de
construc ie (structurale i nestructurale) impiedic vizualizarea unor eventuale defecte
care pot s apar 1in timp sub ac iunea seismic , a tas rilor inegale sau a altor ac iuni
sau accidente.

La alegerea materialelor termoizolante se vor avea n vedere, in principal, urm toarele
criterii:
caracteristicile termotehnice, mecanice, de rigiditate, de rezisten la foc, comportarea
la umiditate, .a;
caracteristicile cerute de poziia materialului termoizolant in construcie i de
solicit rile la care este supus;
criteriul economic, de optimizare (conform [18]);
caracteristici privind manipularea i punerea in oper .

Grosimile straturilor termoizolante nu sunt precizate in figurile con inute Tn prezenta
reglementare tehnic , ele urménd a fi stabilite in func ie de condi iile specifice concrete, pe
baza unor calcule termotehnice i de optimizare termo-energetic .

O aten ie deosebit trebuie acordat respect rii riguroase a tuturor prevederilor din actele
normative Tn vigoare referitoare la rezisten a la foc a tuturor materialelor prev zute Tn
proiectele de modernizare, dar in primul rdnd, a materialelor termoizolante, conform [23].
Se menioneaz , de exemplu, ¢ polistirenul expandat, care este unul din materialele
termoizolante cele mai eficiente, este produs in mai multe sortimente, dintre care unele se
caracterizeaz printr-o comportare necorespunz toare la ac iunea focului: temperatura de
topire sc zut , degaj ri de gaze toxice la temperaturi ridicate, .a. Ca urmare, utilizarea
acestor sortimente impune anumite restric ii i condi ion ri, referitoare in special la
amplasare (la exteriorul sau la interiorul cl dirii) i la alc tuirea i grosimea stratului de
protec ie.

La intocmirea proiectului de reabilitare i modernizare termic , o aten ie special trebuie
acordat realiz rii unei protec ii corespunz toare la ac iunea apei, sub diverse forme, astfel:
izolarea hidrofug propriu-zis , prin prevederea unor straturi hidroizolante, conform
[24];
etan area hidrofug pe conturul tdmpl riei exterioare;
folosirea unor straturi de protec ie a straturilor termoizolante din materiale hidrofobe,
etan e if r risc de fisurare;
evitarea umezirii excesive a straturilor termoizolante, printr-o corect rezolvare a
problemei difuziei vaporilor de ap prin elementele de construc ie, conform [16];
uscarea elementelor de construc ie existente umede, ca o condi ie prealabil prevederii
unor straturi termoizolante suplimentare;
asanarea subsolurilor, repararea conductelor de instala ii termice i sanitare din
subsoluri, etc.
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3.

SOLUTII CONSTRUCTIVE DE PRINCIPIU PENTRU 1IMBUN T IREA

PROTEC IEI TERMICE LACL DIRILE DE LOCUIT EXISTENTE

3.1

3.11

3.1.2

3.13

Solu ii pentru pere i exteriori (E)

Tmbun t irea protec iei termice a pere ilor exteriori - structurali i nestructurali - se face
prin montarea unui strat termoizolant suplimentar pe pere ii existen i, pentru toate solu iile
de alc tuire a acestora, cu excep ia pereilor cortin i a pereilor avand o structur
ventilat .

Amplasarea straturilor termoizolante suplimentare se face, de regul , pe suprafaa
exterioar a pere ilor existen i, dar, Tn unele situa ii poate fi avut Tn vedere i amplasarea
pe suprafa a interioar .

Izolarea termic la exterior prezint urm toarele avantaje:
realizeaz 1n condi ii optime corectarea majorit ii pun ilor termice;
conduce la o alc tuire favorabil sub aspectul difuziei la vaporii de ap i al
stabilit ii termice;
protejeaz elementele de construc ie structurale precum i structura in ansamblu, de
efectele varia iei de temperatur ;
nu conduce la mic orarea ariilor locuibile i utile;
permite realizarea, prin aceea i opera ie, a renov rii fa adelor;
nu necesit modificarea pozi iei corpurilor de inc Izire i a conductelor instala iei
de inc lzire;
permite locuirea apartamentelor Tn timpul execut rii lucr rilor de reabilitare i
modernizare;
nu afecteaz pardoselile, tencuielile, zugr velile i vopsitoriile interioare existente;

Amplasarea stratului termoizolant suplimentar pe faa exterioar a pere ilor exteriori
existen i prezint ins i unele dezavantaje, astfel:
execu ia lucr rilor este mai preten ioas decat in cazul amplas rii stratului
termoizolant la interior, necesit un personal mai calificat i un control mai riguros;
conduce, de regul , la modificarea aspectului exterior al fa adei; de aceea, solu ia
nu poate fi aplicat la cl dirile ale ¢ ror fa ade prezint diferite profile, decro uri,
rezaliduri iancadramente, care se doresc a fi p strate;
noul parament al cl dirii este - de regul - mai sensibil la ac iuni mecanice, n
special la ocuri, etc.

Izolarea termic la interior prezint urm toarele avantaje:
necesit cheltuieli mai reduse, deci o valoare mai mic a investi iei, ceea ce
conduce, Tn unele cazuri, la o durat de recuperare mai mic ;
necesit 0 execu ie mai pu in preten ioas ;
nu afecteaz aspectul arhitectural existent al cl dirilor, considerent important la
cl dirile cu valoare istoric sau arhitectural ;
permite reabilitarea termotehnic , independent , a pere ilor exteriori aferen i unui
num r limitat de apartamente din cadrul cl dirilor.

Principalele dezavantaje ale acestei solu ii sunt aspectele men ionate mai sus, la pct.3.1.2.,
ca avantaje ale solu iilor cu stratul termoizolant dispus la exterior i, in primul rand,
comportarea termotehnic defavorabil .

Se poate men iona, de asemenea, dificultatea de rezolvare constructiv Tn unele puncte
particulare, de exemplu la racordarea cu tampl ria exterioar .

3.1.4 Avand in vedere avantajele i dezavantajele celor dou solu ii de principiu, men ionate mai

sus la pct. 3.1.2 i3.1.3, rezult concluzia ¢ principala solu ie care trebuie avut n vedere
16



3.15

3.1.6

la reabilitarea termic a pere ilor exteriori existeni este soluia amplas rii stratului
termoizolant suplimentar la exterior.

Solu ia amplas rii stratului termoizolant suplimentar la interior este o solu ie posibil , dar
domeniul ei de aplicare r méane restréns - de exemplu la cl diriile cu fa ade deosebite din
punct de vedere arhitectural, de regul cl diri unicat.

Solu ia izol rii la interior poate fi, de asemenea, avut in vedere la cl dirile de locuit
individuale cu parter sau parter i etaj, in combinaie cu amplasarea straturilor
termoizolante suplimentare orizontale sub plan eul de pod sau de teras i respectiv peste
placa pe sol sau la partea superioar a plan eului peste subsol, situa ie in care se realizeaz
0 bun continuitate a termoizola iei i o corectare corespunz toare a majorit ii pun ilor
termice.

In fig. EO se dau solu ii de principiu cu stratul termoizolant suplimentar dispus la exterior
(EO.1, E0.2) i cu stratul termoizolant nou dispus la interior (EO.3).

In fig. EO se prezint solu ii de principiu pentru alc tuirea in cAmp curent a pere ilor
exteriori reabilita i din punct de vedere termic.

Alc tuirea final a pere ilor exteriori reabilita i, cu stratul termoizolant dispus la exterior
poate fi:

cu structura compact (fig. EO.1), incluzand eventual un strat de aer neventilat

cu structura ventilat (fig. EO.2).

Alc tuirea final a pere ilor exteriori reabilita i, cu stratul termoizolant dispus la interior,
este cu structura compact :

f r straturi de aer neventilat ;

cu un strat de aer neventilat (fig. E0.3).

Tn schemele de principiu din fig. EO:

alc tuirea peretelui exterior ini ial este cu structur compact i f r straturi de
aer neventilat;

in grosimea desenat a pere ilor exteriori existen i sunt incluse i straturile de
tencuial interioar i exterioar , presupuse a fi in stare corespunz toare; dac
suprafa a suport a stratului termoizolant nou nu este in stare corespunz toare
(rezisten sc zut , fisuri, disloc ri .a), se va prevedea fie repararea, fie
Tnl turarea lui;

nu s-a figurat stratul de lipire pe suprafe ele suport ale straturilor termoizolante,
care se execut , de regul , din mortar adeziv, cu lian i organici (r ini).

La termoizolarea prin exterior in sistemul compact ETICS (External Thermal
Insulation Composite Systems - Sisteme compozite pentru termoizolarea pere ilor
exteriori) elementele componente sunt: adeziv, material termoizolant, dibluri, masa de
paclu pentru armare, plasa din fibr de sticl , accesorii (profile de col , profile de soclu,
profile pentru rosturi etc.), tencuial decorativ (acrilic , siliconic , silicatic ).

Punerea in oper corect a sistemului compozit de izolare termic la exterior (ETICS) se
face conform standardelor europene Tn vigoare i Ghidului de Agrementare european
pentru ETICS — ETAG 004. Este deosebit de important sa se utilizeze exclusiv
componentele unui singur sistem, pentru a avea garan ia ¢ acestea sunt compatibile.
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Stratul termoizolant se realizeaz , de regul , din:

- pl cirigide din polistiren expandat (EPS) ignifugat cu rezisten a la compresiune de
minimum 80 - 100 kPa, cu rezisten a la trac iune perpendicular pe fe e mai mare
decat 100 kPa. (SR EN 13163)

- pl cidefaad dinvat mineral (MW) cu rezisten a la trac iune perpendicular pe
fe e mai mare decéat 100 kPa. (SR EN 13164)

- polistiren extrudat (XPS) cu rezisten a la trac iune perpendicular pe fe e mai mare
decét 100 kPa, rezisten a la compresiune mai mare de 100 kPa, care poate fi utilizat
numai pe zona de soclu i pe zona de contact cu p mantul.

Tn concordan cu prevederile din [23]:

Tratamentele termice sau fonice montate pe pere i, la exterior, vor fi executate din produse din clasa de
reac ie la foc Al, A2-s1,dO.

Lacl dirile cu mai mult de 20 m in | ime total (pan lacoam ) m surat fa de terenul carosabil adiacent
accesibil autospecialelor de interven ie ale pompierilor, sau care au mai mult de 5 niveluri supraterane,
termoizola iile combustibile trebuie s fie din clasa de reac ie la foc cel mult B, respectiv cel mult s2, d0.

Pentru termoizola iile combustibile cu grosimea mai mare de 10 cm, montate pe pere i exteriori i protejate
cu tencuieli multistrat, se vor prevedea deasupra golurilor (ferestre, u i), termoizola ii cu clasa de reac ie la
foc Al sau A2-s1, d0 pe oin | ime de minim 20 cm icares dep easc golurile cu minim 30 cm de o parte

i de alta. Se admite, Tn variant , inlocuirea acestora cu o fa ie continu (brau) in dreptul plan eelor de
termoizola ie cu clasa de reac ie la foc Al sau A2-s1, dO.

Pentru cl diri cu mai pu in de 5 niveluri supraterane i maximum 20 m in | ime total (pan la coam ),
clasa de reac ie la foc a sistemelor compozite pentru izolarea termic exterioar trebuie s fie cel mult C,
respectiv cel mult s2, dO .

Stratul suport trebuie verificat i eventual reparat, inclusiv in ceea ce prive te planeitatea,
avand Tn vedere ¢ 1n aceast solu ie abaterile de la planeitate nu pot fi corectate prin
sporirea grosimii stratului de protec ie. Verific rile uzuale ale suportului, f cute in zone
diferite pe toat suprafa a prin sodaj, Tnainte de aplicarea sistemului de termoizola ie, sunt
testul de cur enie, testul de zgariere, testul de umezire, testul de smulgere. Preg tirea
suportului se face diferen iat, in func ie de starea i natura acestuia prin periere, re chetare,
sp lare etc. Nivelarea cu mortar adecvat intr-un strat se face pentru respectarea valorilor
limit pentru abaterile de planeitate ale stratului suport i stratului final. La cl dirile
existente, Tnainte de aplicarea pl cilor termoizolante trebuie, obligatoriu, f cut verificarea
elimin rii umidit ii ascensionale.

Fixarea stratului termoizolant se poate face fie prin lipire cu un mortar uscat predozat
aditivat, fie mecanic, cu dibluri speciale, fie cu ambele procedee. Adezivul trebuie aplicat
pe conturul pl cii intr-un strat de aproximativ 5 cm i Tn mijlocul pl cii, trei puncte cu
dimensiunea cel puin cat o palm - in cazurile In care trebuie corectat planeitatea
suprafe ei suport - iar dac nu este cazul, se poate utiliza metoda lipirii pe intreaga
suprafa a pl cii, utilizdnd pentru aplicarea adezivului un fier de glet din inox cu din i.
Diblurile trebuie s aib diametrul minim 8 mm iar diametrul rozetei trebuie s m soare cel
puin 60 mm; in cazul pl cilor din vat mineral trebuie s se foloseasc o0 rozet
suplimentar de minimum 140 mm. For a caracteristic de smulgere din substrat trebuie s
fie de cel puin 0,8 kN/diblu. Pentru fiecare situa ie, se precizeaz prin proiect tipul
diblului ilungimea minim de ancorare. Montajul diblurilor se face fie cu rozeta la acela i
nivel cu suprafaa termoizola iei, fie Tngropat cu acoperirea rozetei cu o rondela
termoizolant identic . G urirea pentru diblu se poate face numai dup 1nt rirea
adezivului, utilizdnd un burghiu special ajustat la diametrul diblului, pe o adancime egal
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cu lungimea diblului plus 10...25 mm. Tn cazul ¢ r mizilor cu goluri verticale i blocurilor
din BCA trebuie folosit echipament de foraj rotativ nu prin percu ie. Tn camp curent, pentru
cl diri pan lain Iimea de 50 m trebuie s fie prev zute minimum 6 dibluri/m? iar pentru
in 1 imi mai mari se efectueaz probe statice pentru determinarea num rului de dibluri. Tn
zonele marginale diblurile se indesesc in func ie de valoare de baz a vitezei vantului.

Stratul de protec ie a termoizola iei se execut sub form de tencuial sub ire din mortar
predozat aditivat, in grosime de 5...10 mm, i se armeaz cu 0 es tur deas din fibre de
sticl . Tn grund/masa de paclu (cu grosime minim de 3 mm), realizat dintr-un mortar
predozat aditivat, care se aplic pe pl cile termoizolante dup un timp de min. 24 ore de la
lipire, se inglobeaz unul sau, in zonele cu solicit ri mecanice ridicate, dou straturi, de
plas deas din fibr de sticl impregnat cu polimeri rezisten i la substan e alcaline, cu
dimensiunea ochiurilor de minimum 3x3 mm i greutatea mai mare de 140 g/m?. Fa iile de
plas trebuie s se suprapun pe min. 10 cm. Acoperirea plasei de armare cu mas de
paclu, ud pe ud, trebuie s fie, in cazul pl cilor din polistiren, de min 1 mm i max. 2 mm,
iar in cazul pl cilor din vat mineral de min 3 mm. La col urile ferestrelor se aplic , la 45
grade, benzi suplimentare de plas de armare cu dimensiuni de min. 20x40 cm. In cazul
utiliz rii pl cilor din vat mineral , inainte de Tnceperea aplic rii stratului de armare, se
aplic un strat de nivelare.

Dup minimum 2 zile de la aplicarea sratului de armare, se aplic , incepand de la partea
superioar , stratul final de finisaj alc tuit dintr-o tencuial decorativ (acrilic , siliconic |,
silicatic ) care are Tn compozi ie o serie de liani i o grosime minim de 1,5 mm. Acesta
asigur protec ia sistemului Tmpotriva intemperiilor i solicit rilor mecanice, avand i rol
decorativ. Culorile tencuielii decorative nu trebuie s fie prea inchise, valoarea
coeficientului de reflexie nu trebuie sa fie mai mic de 25.

Din considerente de securitate la incendiu, se recomand ca la cl dirile cu peste 3 niveluri
la care termoizola ia este alc tuit din pl ci de polistiren expandat, s se aplic n dreptul
termoizola iei, la partea superioar a golurilor de ferestre i u i exterioare, benzi din vat
mineral cu | imea de cel puin 20 cm, care dep esc marginile ferestrei cu cel pu in 30
cm in fiecare parte.

Lacl dirile curegimdein | ime care dep e te P+4E se va utiliza ca material termoizolant
vata mineral .

Execu ia trebuie f cut in condi ii speciale de calitate i control, de ¢ tre firme specializate,
care dein de altfel i patentele aferente, referitoare in primul rand la compozi ia
mortarului, precum i la tehnologia de execu ie.

In fig. E1.1...E1.13 se prezint cateva detalii de racordare i de Tmbinare, caracteristice
solu iei cu stratul de protec ie realizat din tencuial sub ire. Astfel, in zonele de racordare a
suprafe elor ortogonale, la col uri i decro uri, se prevede dublarea es turilor din fibre de
sticl sau/ i folosirea unor profile sub iri din aluminiu sau din PVC.

Solu ia prezint avantajul unei greut i reduse i a unei comport ri bune la difuzia
vaporilordeap ifa de pericolul de fisurare.

Pe lang avantajele men ionate mai sus, solu ia prezint i unele dezavantaje, astfel:
o rezisten mecanic mai redus , in special la ac iuni dinamice, ceea ce presupune
luarea unor m suri speciale de consolidare, prin armare dubl , Tn zonele mai expuse,
de exemplu pe o in | ime de cca 2,00 m de la cota trotuarului;
un cost relativ mare;
o durat devia garantat , de regul , la cel mult 20 ani;
limitarea gamei de finisaje posibil de aplicat.
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3.1.7

3.1.8

3.1.9

Tn scopul reducerii substan iale a efectului negativ al pun ilor termice, aplicarea solu iei de
la pct. 3.1.6. trebuie s se fac astfel incat s se asigure in cat mai mare m sur ,
continuitatea stratului termoizolant, inclusiv i in special, la racordarea cu soclurile, cu
aticele i corni ele de la terase, cu strea inile acoperi urilor cu pod, precum i in zona
balcoanelor i logiilor. Tn acela i scop, este necesar ca pe conturul tAmpl riei exterioare s
se realizeze o c ptu ire termoizolant a glafurilor exterioare, inclusiv a solbancurilor,
conform detaliilor din fig. E1.2 (d1, d2,d3.) i E1L.7 m.

Referitor la pl cile de balcon (fig. E1.8...E1.11), se men ioneaz ¢ , dac acest lucru este
posibil din punct de vedere constructiv, se recomand ca i acestea s fie prev zute cu
straturi termoizolante pe ambele fe e (fig. E1.8, E1.9), in mod similar cu solu ia aplicat la
detaliul de la pl cile de logii, din fig. E1.12, E1.13.

In fig. E2.1..E2.13 se prezint alc tuirea i detalii de principiu pentru solu ia de

mbun t ire a protec iei termice a pere ilor exteriori pe baza unei structuri ventilate.
De i prezint avantaje din punctul de vedere al comport rii termotehnice, solu ia are un
domeniu mai restrans de aplicare decat cea prezentat anterior, datorit n primul rand
costului ini ial mai ridicat. Durata de via a acestui sistem este ins considerabil mai mare
i solu ia devine fezabil la o analiz pe intreag ciclul de via al cl dirii.

Tn aceast solu ie, Tntre stratul termoizolant i stratul de protec ie se realizeaz un strat de
aer ventilat, avand o grosime de cel pu in 4 cm, care are rolul de a elimina vaporii de ap .

Stratul termoizolant, realizat numai din produse incombustibile (Euroclasa Al, s1, d0) sau
greu combustibile (Euroclasa A2, s1, d0), se monteaz ‘intre elementele unui caroiaj
(montan i i traverse) alc tuit din ipci de lemn sau din profile metalice inoxidabile,
ancorate mecanic cu piese din o el inoxidabil, Tn pere ii exteriori existen i.

Stratul de protec ie i finisaj poate fi realizat din piese independente de forma unor pl ci
sub iri a ezate in caplama sau prev zute cu fal uri, alcatuite din beton armat cu fibre de
sticl , din foi (plane, ondulate sau cutate) realizate din tabl inoxidabil , aluminiu, pl ci
stratificate HPL, elemente ceramice sau mase plastice rezistente la ac iunea radia iilor
ultraviolete, .a. Stratul de protec ie este men inut in pozi ie i fixat de stratul suport sau de
caroiaj, prin intermediul unor piese metalice speciale, inoxidabile.

Pentru asigurarea unei bune circula ii a aerului in spa iul dintre stratul termoizolant i
stratul de protec ie, trebuie s se realizeze Tn mod corespunz tor — ca num r, dimensiuni i
pozi ii — orificiile i fantele de acces (la nivelul soclului) i de evacuare a aerului (la nivelul
aticului, corni ei sau strea inii).

Este de asemenea necesar s se ia m suri de deviere a circula iei aerului la partea inferioar
a golurilor de ferestre, precum in zona pl cilor de balcon.

Stratul termoizolant se protejeaz pe suprafa a adiacent stratului de aer, cu un strat de
protec ie antivant, permeabil la vaporii de ap , eventual ca erat in procesul de
confec ionare a pl cilor termoizolante. Dac din calcule reyult necesar, pe faa cald a
termoizola iei se prevede o barier contra vaporilor de ap .

Solu ia de izolare suplimentar a pere ilor prin interior poate fi adoptat n anumite
situa ii, bine justificate, cum ar fi:
- faade cu finisaje deosebite (placaje din piatr natural sau de alt natur ) a c ror
aspect trebuie conservat;
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3.2.

3.2.1

- fa ade incompatibile cu sistemele de izolare prin exterior datorit unor probleme de
ordin tehnologic sau a favoriz rii apari iei condensului;

- lacl diri care nu necesit 0 majorare substan ial a protec iei termice, datorit unui
nivel de protec ie ini ial relativ ridicat i o izolare prin exterior ar conduce la o
cre tere nejustificat a costurilor;

- situaii Tn care, din anumite considerente, reabilitarea nu se poate face la nivelul
ntregii cl diri.

La executarea termoizola iei suplimentare prin interior, pentru 0 mai bun tratare a pun ilor
termice i pentru evitarea migr rii umezelii pe suprafe ele adiacente (in cazul in care apar
fenomene pasagere de condens in structur ) izola ia termic se prelunge te pe suprafe ele
adiacente (tavane i perei interiori) cu cca 30 cm. Grosimea termoizola iei pe zona de
prelungire poate fi constant sau variabil .

Propunerea unei solu ii de dispunere a termoizola iei prin interior implic efectuarea unei
verfic ri a riscului de apari ie a condensului intersti ial Tn conformitate cu normele
europene adaptate pentru Romania.

In fig E3.1 este prezentat un exemplu de dispunere a stratului de izolare suplimentar prin
interior, realizat dintr-un material izolant eficient, protejat cu tencuial uscat din gips
carton.

Solu ii pentru plan ee de teras (T)

La plan eul peste ultimul nivel, sub teras , solu ia de reabilitare i modernizare termic se
alege — printre altele — in func ie de starea straturilor termoizolante existente, care trebuie
obligatoriu verificate “in situ”.

Tn func ie de starea straturilor existente (gradul de deteriorare), se poate alege una din
urm toarele solu ii de principiu:

- Tndep rtarea tuturor straturilor existente pan la fa a superioar a plan eului de
beton armat i refacerea lor complet . (fig. TO.1).

e Soluia se recomand atunci cand starea tuturor straturilor, inclusiv a
materialului din care se realizeaz pantele, nu este corespunz toare (umpluturi
termoizolante cu con inut mare de ap care nu poate fi indep rtat prin uscare,
praf hidrofob, .a.).

e Solu ia se aplic , de asemenea, in situa ia in care, cu ocazia reabilit rii terasei,

se dore te schimbarea sistemului de pante sau in situa ia Tn care grosimea i/sau
greutatea stratului care creaz pantele constituie un impediment in adoptarea
unor solu ii corespunz toare de reabilitare.

Dup Tindep rtarea tuturor straturilor poate fi adoptat solu ia de teras compact |,
teras ventilat sauteras gr din .

- Indep rtarea tuturor straturilor existente pan la fa a superioar a betonului de
pant i refacerea acestora in condi iile Tnlocuirii stratului termoizolant existent cu un
nou strat termoizolant, de calitate i grosime corespunz toare noilor cerin e.

Soluia se recomand cand starea stratului termoizolant nu este corespunz toare
(termoizola ie puternic umezit , executat din materiale tasabile, .a.) sau cand
grosimea, greutatea i/sau lipsa de eficien a materialului termoizolant existent
constituie un impediment in adoptarea unor solu ii corespunz toare (Fig. T0.2a, T0.2.b)
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3.2.2

3.2.3

- Tndep rtarea straturilor existente pan la hidroizola ia existent , in condi iile
men inerii ei cu func ie de barier contra vaporilor ia men inerii stratului termoizolant
existent; montarea unui strat termoizolant suplimentar, de calitate i grosime
corespunz toare, precum i a tuturor celorlalte straturi, inclusiv a straturilor
hidroizolante; solu ia se recomand cand starea termoizola iei existente este bun , dar
hidroizola ia este deteriorat i se impune refacerea ei; (fig. TO.4a, T0.4.b i TO.4c).
Dac stratul termoizolant existent este dispus intr-o alc tuire ventilat , este necesar a se
analiza oportunitatea p str rii dispozitivelor care asigur accesul i evacuarea aerului.
(fig. T0.3a, T0.3b)

In unele situa ii, de exemplu dac men inerea stratului hidroizolant existent nu este
convenabil sub aspectul comport rii la difuzia vaporilor de ap , acest strat poate fi
indep rtat.

- Realizarea unei terase “ranversate”, prin men inerea tuturor straturilor existente,
inclusiv a straturilor hidroizolante; solu ia presupune indep rtarea doar a straturilor de
protec ie a hidroizola iei, executarea unor eventuale repara ii locale ale hidroizola iei
cu dispunerea eventual a unui strat hidroizolant suplimentar i montarea unui strat
termoizolant din polistiren extrudat protejat corespunz tor, peste hidroizola ie; solu ia
se recomand cand starea tuturor straturilor, inclusiv a stratului hidroizolant este
corespunz toare. (fig. T0.4a, T0.4b, T0.4c)

Realizarea unui acoperi verde (teras gradin ) in sistem extensiv, care presupune
un strat foarte sub ire de sol pe care cresc plante extrem de tolerante ce nu implic o
ingrijire special sau nu necesit aproape deloc fingrijire. Soluia presupune
indepartarea doar a straturilor de protec ie a hidroizola iei, men inerea hidroizola iei cu
efectuarea unor remedieri locale, dac sunt necesare, dispunerea unui strat de protec ie
termic suplimentar din polistiren extrudat i a straturilor care intr Tn alc tuirea
terasei gr din . (fig. T0.5a, T0.5b, T0.5¢)

La alegerea solu iei de reabilitare a teraselor se va avea obligatoriu Tn vedere i necesitatea
fncadr rii In capacitatea de rezisten a plan eului existent.

M rirea gradului de protec ie termic a plan eului de teras , prin amplasarea unui strat
termoizolant la nivelul ultimului tavan inc lzit, nu se recomand din considerente de
comportare higrotermic defavorabil (difuzia vaporilor de ap , .a.).

Aceast solu ie ar putea fi luat Tn considera ie ins Tn cazuri excep ionale, de exemplu in
situa ia in care ea se cupleaz cu soluia de Tmbun t ire a pere ilor exteriori la faa
interioar , ob inandu-se, prin continuitatea stratului termoizolant, o reducere substan ial a
efectelor negative ale pun ilor termice din aceast zon . Tn cazul adopt rii acestei solu i
este necesar o verificare atent la difuzia vaporilor de ap i este obligatorie prevederea
unei bariere contra vaporilor pe fa a dinspre interior a stratului termoizolant.

Tn ceea ce prive te alc tuirea teraselor modernizate, acestea se vor realiza de regul cu o
structur compact .

Tn anumite condi ii i anume Tn situa ia Tn care straturile existente care se p streaz au
umiditate ridicat sau atunci cand stratul termoizolant este sensibil la umezire (ex: vat
mineral ), se pot folosi i terase cu structura ventilat (fig. T0.1.2, fig. T0.3a i T0.3b).

Tn aceast alc tuire, stratul termoizolant nou se realizeaz din 2 straturi, primul strat avand
grosimea de 4...6 cm realizat din pl ci rigide (de regul polistiren expandat) dispuse astfel
in plan (distan at) incat s formeze canale de ventilare pe ambele direc ii, care trebuie puse
in comunicare cu exteriorul. Canalele de ventilare se recomand a avea ol ime de 4...6
cm i vor fi dispuse la 50...70 cm unul de altul. Leg tura canalelor de ventilare cu
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3.24

3.2.5

exteriorul se realizeaz prin orificii de ventilare dispuse pe conturul terasei, precum i prin
tuburi deflectoare amplasate in zonele de camp ale terasei. Suprafa a aferent a unui tub
deflector este de 80...120 m?. Detaliile de alc tuire a acestei solu ii sunt date n normativul
C107/0 [15].

Avéand in vedere ¢ n solu ia de teras ranversat stratul termoizolant este supus ac iunii
umidit i, este necesar ca la aceast soluie s se foloseasc in exclusivitate pl ci din
polistiren extrudat. Se pot folosi atat pl ci cu conturul drept, montate joantiv, cat i pl ci
prev zute cu fal uri.

Tntre stratul de termoizola ie i stratul de protec ie se va dispune un strat de separa ie
geotextil (avand o greutate de cca 140 g/m?), permeabil la difuzia vaporilor de ap , dar f r
are ine apa. Acest strat are i rolul de a solidariza ntre ele pl cile.

La avantajele terasei ranversate, enumerate mai sus, se adaug avantajele specifice
polistirenului extrudat:

lipsa capilarit ii;

rezisten a ridicat la umiditate i la ciclurile de inghe -dezghe ;

absorb ia neglijabil de ap ;

rezisten a mecanic excelent .

La acest tip de teras se poate folosi, de asemenea, ca material termoizolant, spuma rigid
de poliuretan cu propriet i hidrofobe.

Pentru a preveni eventuale dezagremente in exploatarea teraselor “ranversate”, la
elaborarea detaliilor de execu ie se vor lua urm toarele m suri:
masa stratului de protec ie-lestare trebuie s fie suficient de mare pentru a face
fa suc iunii din vant i tendin ei de plutire a stratului termoizolant;
sub stratul termoizolant este indicat s se prevad un strat drenant de grosime
redus , cu pante spre punctele de scurgere.

La Tntocmirea calculelor termotehnice se va avea in vedere starea de umezire de lung
durat a materialului termoizolant, prin majorarea corespunz toare a conductivit ii
termice de calcul.

Avantajele solu iei de teras ranversat Tn compara ie cu solu ia clasic sunt:

- nu mai este necesar prevederea unui nou strat hidroizolant ci numai eventuala
suplimentare a hidroizola iei existente;

- se realizeaz o bun protec ie mecanic i la ac iunea caloric a razelor solare, a
stratului hidroizolant;

- hidrizola ia este protejat de varia ia termic i de ac iunea radia iilor ultraviolete,
durata de via fiind astfel m rit ;

- se ob ine 0 bun comportare la difuzia vaporilor de ap .

Solu ia de teras gr din , inclus 7n categoria mai larg a acoperi urilor verzi sau “eco”,
prezint urm toarele avantaje fa de terasa clasic :
datorit masivit ii termice sporite contribuie semnificativ la imbun t irea
confortului pe timp de var i a regimului termic in anotimpul cald, in spa iile
situate la ultimul nivel;
se realizeaz o bun protec ie la ac iunea varia iilor de temperatur i a radia iilor
ultraviolete pentru straturile de hidroizola ie, asigurénd cre terea duratei de via
a acestora. In acela i timp, vegeta ia i stratul de sol, asigur i o buna protec ie
mecanic ;
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3.2.6

se ob ine o cre tere a gradului de protec ie la incendii.

Solu ia de teras gr din este recomandabil i pentru efectele benefice asupra mediului,
care se manifest n principal in:
0 mai bun gestionare a apelor pluviale prin preluarea unei p r i importante din
debitul care revine exclusiv re elei de canalizare;
reducerea nivelului de zgomot urban prin valorificarea capacit ii de absorb ie a

energiei acustice a stratului vegetal iTmbun t irea confortului acustic in spa iile
de la ultimul nivel,

Tmbun t irea calit ii aerului prin re inerea particulelor Tn suspensie, reducerea
emisiilor de CO, i Os i1n general a gazelor responsabile de efectul de ser ;
conservarea biodiversit ii Tn marile aglomer ri urbane;

Terasa gr din poate fi realizat in sistem complet care poate fi intensiv, semi-intensiv i
extensiv. Incadrarea in una din categoriile sistemului complet se face func ie de grosimea
stratului de sol vegetal, care este determinat de natura plantelor care urmeaz a fi
cultivate.

Tipologia teraselor gr din 1n sistem complet este prezentat in tabelul 1.

Tabelul 1
Tipologia teraselor gr din Tn sistem complet
Caracteristici Extensiv Semi-intensiv Intensiv

Adancimea mediului | o oo 12...50 cm 35...150 cm
cultivabil
Accesibilitatea inaccesibil partial accesibil accesibil

redus variabil mare
Greutatea

sub 300daN/m? n jur de 300 daN/m? peste 300 daN/m?

. ic -iarb , florid . . . .

Vegeta ia m_IC |_ar . _0_” ¢ medie — flori, arbusti mare - arbori

dimensiuni mici

Pot fi realizate i terase gr din n sistem modular. Tn sistemul modular, vegeta ia i
mediul cultivabil este plasat in “t vi” metalice speciale cu care poate fi acoperit
par ial sau total suprafa a unei terase protejate cu dale din beton sau ap . Stratul
vegetal poate fi realizat i sub forma de covoare precultivate continui, cu vegeta ie,
care acoper infintregime suprafa a terasei clasice.

Componentele de baz ale terasei gr din 1in sistem complet - care se aplic peste
termoizola ia suplimentar i materialele folosite sunt prezentate in tabelul 2.
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Tabelul 2

Structura terasei gr din 1n sistem complet aplicabil in reabilitare

(peste termoizola ia suplimentar )

Componente Func iuni Materiale
Termoizola ie suplimentar Asigurarea nivelului de | Materiale rigide, care nu se
protec ie termic  necesar i | taseaz sub greutatea stratului

reducerea consumurilor
energetice pentru exploa-
tare.

cultivabil:
-polistiren extrudat
- sticl celular

Hidroizola ie

Protec ia hidrofug acl dirii la
partea superioar .

-membrane bituminoase
-poliester armat cu fibre de
sticl

-membrane ne esute din fibre
poliesterice

Strat de protec ie (barier )
contrar d cinilor

Prevenirea pe termen lung a
deterior rii hidroizola iei
datorit r d cinilor.

- ap de mortar
- folii metalice

-geocompozite

Strat drenant

Asigur drenarea, impiedicand
sta ionarea Tndelungat a apei
n stratul cultivabil.

Materiale poroase sau
granulare:

-pietri monogranular

-granule polistiren

Strat filtrant

Re ine sedimentele fine
antrenate de ap din stratul
cultivabil i contribuie la
protec ia hidroizola iei
impotrivar d cinilor

-materiale ne esute,
nebiodegradabile, pe baz de
polipropilen sau polietilen ;

- geotextile

Mediu cultivabil

Asigur dezvoltarea plantelor,
dar i rezisten a la foc, protec ia
acustic , protec ia

termoizola iei etc.

Amestecuri anorganice
(vermiculit, argil , roci
vulcanice, nisip gr un 0s) cu
compu i organici pentru
fertilizare

Vegeta ia

Asigur protec ia

biodiversit ii, lucreaz caun
filtru pentru particulele din aer,
ajut la gestionarea apelor din
ploi toren iale, reducand sarcina
de preluare a sistemului de
canalizare, re ine dioxidul de
carbon i ozonul.

Plante perene, bianuale sau
anuale.
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3.2.7

La toate tipurile de terase descrise mai sus se vor respecta urm toarele:

Se vor prevedea straturi de difuzie a vaporilor de ap 1in toate situa iile in care
prezen a lor este necesar din calcul sau/ i in conformitate cu prevederile din [16];
aceste straturi se vor realiza din materiale corespunz toare, care s asigure men inerea
nealterat n timp a tuturor caracteristicilor de alc tuire, durabilitate i form , necesare
pentru realizarea efectiv a difuziei vaporilor de ap . Se recomand folosirea unor folii
speciale, netradi ionale, dure i prev zute cu reliefuri. Se atrage atenia asupra
realiz rii corecte a leg turii stratului de difuzie cu aerul exterior pe la atic i /sau prin
intermediul deflectoarelor.

Deasemenea, in variantele de modernizare, la care se p streaz bariera contra vaporilor
din variantele existente, avand produsul “pd”de valoare foarte mic i la care
hidroizolaia se realizeaz cu soluii moderne, cu membrane bituminoase sau
polimerice avand produsul “pd”de valoare foarte mare (cu comportare, sub aspectul
difuziei la vaporii de ap , ca o barier puternic a ezat intr-o pozi ie proast , spre fa a
exterioar a elementului de anvelop ), se recomand dispunerea stratului de difuzie i
sub hidroizola ie, asociat i cu un control riguros al execu iei acestuia, pentru a se
asigura detenta vaporilor de ap i, in felul acesta, “respira ia* acoperi ului.

Intre stratul termoizolant nou, eficient i apa de protec ie a acestuia, realizat din
mortar de ciment marca M100 se va dispune un strat de protec ie tehnologic , care are
func ia de a impiedica p trunderea apei tehnologice din mortar in stratul termoizolant.
Acest strat se poate realiza de regul dintr-o folie sub ire de polietilen liber a ezat ,
cu marginile suprapuse.

Stratul de protec ie mecanic ifa de radia iile ultraviolete a hidroizola iei (precum
i stratul de protec ie a termoizola iei in cazul teraselor ranversate), care indepline te i
func ia de lestare, se poate realiza fie dintr-un strat de pietri ciuruit i sp lat, cu
granula ie de 7...16 mm, de cca 4...5 cm grosime, fie din dale de beton de 2...3 cm
grosime, montate pe un pat de nisip mare, cu granula ie de 3...7 mm, de minimum 3
cm grosime. Aceste straturi pot fi recuperate de la terasa existent , recondi ionate i
refolosite, cu depozitarea temporar chiar pe teras .

Straturile termoizolante noi, de mare eficien economic , se vor realiza de regul din
materiale termoizolante cu permeabilitate mic la vapori i la umiditate, sub forma
unor pl ci rigide.

La terasele ranversate se vor utiliza exclusiv pl ci din polistiren extrudat.

Se poate, de asemenea, folosi solu ia realiz rii stratului termoizolant din spum rigid
de poliuretan, expandat “in situ”.

Toate straturile hidroizolante care se p streaz i au in noua alc tuire fie func ia de
hidroizola ie, fie cea de barier contra vaporilor, vor fi reparate, completate i
consolidate, prev zandu-se dac este cazul straturile suplimentare necesare (straturi de
bitum, Tmpaslitur i/sau es tur din fibre de sticl , carton i/sau panz bitumat ).

apa de protec ie a stratului termoizolant care indepline te i func ia de suport pentru
hidroizola ie, se va realiza din mortar de ciment M100 de cca 3 cm grosime. Tn func ie
de rigiditatea pl cilor termoizolante folosite, apa va fi sau nu armat ; armarea se va
realiza de regul din plase sudate STNB f 3...4 mm cu ochiuri de 100 mm. La terasele
circulabile, indiferent de rigiditatea pl cilor termoizolante, se recomand ca apas fie
armat .
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3.2.8

3.29

3.2.10

3.2.11

3.2.12

3.2.13

- Dac hidroizola ia existent se men ine, trebuie Tn mod obligatoriu s se verifice ¢
toate straturile amplasate sub aceasta sunt in stare uscat .

- Tn cazul in care stratul termoizolant se execut din 2 sau mai multe straturi suprapuse,
acestea se vor monta cu rosturile verticale decalate.

- Straturile hidroizolante, bariera contra vaporilor i eventualul strat de difuzie se vor
realiza Tn conformitate cu Normativul NP 040 [24].

- Pentru a nu reduce local rezisten a termic a terasei, se va urm ri ca, prin modul de
rezolvare al detaliilor, s nu se reduc grosimea termoizola iei Tn zona scurgerilor.

Tn scopul reducerii substan iale a efectului defavorabil al pun ilor termice de pe conturul
plan eului de peste ultimul nivel, este foarte important a se lua m suri de “imbr care” cu
un strat termoizolant, a aticelor, in func ie de in | imea lor, conform schemelor de izolare
termic dinfig. T1.1, T1.2, T.1.4, T1.5.

In situa ia in care nu se prevede ca pere ii exteriori s fie imbun t ii din punct de vedere
termic cu un strat termoizolant amplasat la exterior, pentru a elimina puntea termic
important de la racordarea dintre plan eul de teras i peretele exterior, care are efect
defavorabil Tn ceea ce prive te cuantumul pierderilor de ¢ Idur i riscul de condens, se
recomand ca cel pu in pe in | imea aticului i pe 30...40 cm sub plan eu, s se prevad un
strat exterior de termoizolaie. Se recomand ca acest strat s fie dus pana la partea
superioar a golurilor de ferestre de la ultimul nivel al cl dirii. (fig. T1.4).

Realizarea gurilor de scurgere a apelor de pe teras (Fig.T1.10, T2.5) constituie zone care
necesit o aten ie deosebit , intrucat pot s apar infiltra ii i deterior ri ale termoizola iei
i chiar ale finisajelor interioare. Modul de rezolvare a gurilor de scurgere depinde de tipul
de teras .

O tratare atent trebuie s fie avut n vedere la racordarea stratului termoizolant cu
chepengul de acces pe teras (fig. T1.8.a) i la racordarea cu pere ii exteriori retra i fa de
planul fa adei (fig. T1.8.b). In aceste zone trebuie s se urm reasc o continuitate cat mai
mare a stratului termoizolant. Se va prevedea, de asemenea, termoizolarea corespunz toare
a capacului de acces pe teras .

Racordarea la luminatoare necesit m suri atente de etan are la racordarea cu parapetul sau
cu suprafe e verticale (Fig. T1.9, T.2.4).

Detaliile de acoperire a aticelor la fa a superioar , cu oruri din tabl zincat trebuie
realizate astfel incat s se elimine pericolul de dislocare sau de smulgere a acestora datorit

ac iunii vantului; Tn acest scop se vor prevedea m suri de asigurare necesare, agrafe dese,
grosime corespunz toare, fixare solid ; Tn variant se poate folosi solu ia de acoperire a
aticelor cu piese din beton mozaicat, cu pante spre interior, dar care sunt mai scumpe.

3.3. Solu ii pentru plan ee de pod (A)

33.1

Tmbun t irea protec iei termice la plan eele de sub podurile neinc lzite constituie cea mai
eficient m sur care poate fi aplicat la cl dirile existente, Tn vederea reabilit rii i
moderniz rii lor termo-energetice.

Prevederea unui strat termoizolant suplimentar la acest element de construc ie nu necesit
investi ii mari, este relativ simplu de executat, iar durata de recuperare a investi iei este
redus .
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3.3.2

3.3.3

3.34

M rirea substan ial a rezisten ei termice corectate la plan eele de pod este cu atat mai
eficient cu cat—a a cum de intampl de regul — nivelul de protec ie termic existent este
mai redus, i cu atat mai indicat cu cat num rul de niveluri este mai redus.

Stratul termoizolant suplimentar se prevede peste ultimul plan eu, in una din urm toarele
dou solu ii de principiu:

men inerea stratului termoizolant existent, inclusiv a apei de protec ie, repararea i
eventuala ei consolidare, urmat de montarea unui strat termoizolant eficient
suplimentar, protejat corespunz tor; aceast soluie este indicat céand stratul
termoizolant existent este in bun stare i cand in | imea liber a spa iului podului
poate fi mic orat (fig. AO.1. Il); dac stratul termoizolant existent este o umplutur
termoizolant , este necesar s se verifice dac aceasta nu este umezit i dac este
suficient de consolidat ; soluia men inerii stratului termoizolant existent nu se
recomand 1in situaiile in care caracteristicile de durabilitate i de rigiditate sunt
necorespunz toare i pot influen a negativ — in timp — comportarea noului strat
termoizolant;

indep rtarea umpluturii termoizolante sau a stratului termoizolant existent, executarea
unei bariere contra vaporilor de calitate corespunz toare, pe faa superioar a
plan eului existent i montarea unui nou strat termoizolant, de calitate i grosime
corespunz toare noilor cerin e (fig. A0.1. I).

Tn fig. A0.1 se prezint cele dou soluii de principiu men ionate la pct. 3.3.2, Tn
urm toarele variante Tn ceea ce prive te alc tuirea stratului de protec ie:

a.

Cu o ap de protec ie din mortar de ciment, de 2-4 cm grosime, nearmat in cazul
folosirii unor pl ci termoizolante rigide sau foarte rigide iarmat (cu plase sudate din
bare STNB f 3-4/100x100) in cazul utiliz rii unor pl ci semirigide. (fig. A0.1. 1.1,
A0.1. 11.2).

Cu o folie de protec ie, avand caracteristici corespunz toare de rezisten mecanic i
de permeabilitate la vapori, in condi iile in care stratul termoizolant este rigid sau foarte
rigid iar circula ia Tn pod este accidental ; stratul de protec ie poate fi ca erat pe pl cile
termoizolante, de la produc tor (fig. A0.1. 1.2, A0.1. 11.2).;

Cu un strat de umplutur n vrac (granulit, zgur , nisip, etc) in grosime de 4...8 cm, in
special in situa iile Tn care acest material este recuperat din stratul de umplutur

existent, fie prin indep rtarea total a acestui strat, fie prin mic orarea corespunz toare
a grosimii acestuia.

Cu o0 du umea din scanduri din lemn, de 2,5 cm grosime, montate joantiv sau distan at

i rezemate pe cusaci din lemn; aceast variant se poate adopta in cazul utiliz rii unor
materiale termoizolante elastice sau foarte elastice, de tipul saltelelor (din vat
mineral , vat de sticl , .a), care se indeas Tntre cusacii din grinzi oare sau dulapi din
lemn ecarisat.

Pe lang straturile termoizolante i de protec ie men ionate mai sus, Tn alc tuirea noilor
variante mai pot intra:

un strat de egalizare din mortar de ciment in grosime de cca 2 cm, dispus sub bariera
contra vaporilor, dac suprafa a suport nu este corespunz toare;
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3.3.5

3.3.6

3.3.7.

3.3.8

- 0 barier contra vaporilor, dac aceasta este necesar din calcul sau din alte
considerente; in detaliile din fig. A0.1 s-a prev zut o barier contra vaporilor la toate
detaliile din grupa I, dar acest strat poate lipsi in unele cazuri, sau, dimpotriv , poate fi
prev zut i1n cazul unor detalii din grupa II;

- un strat de protec ie tehnologic , cu rolul de a impiedica p trunderea apei din mortar in
stratul termoizolant, cu efecte negative asupra caracteristicilor termotehnice ale
stratului termoizolant, cat i asupra rezisten ei mecanice a stratului de protec ie din
mortar de ciment (armat sau nearmat); stratul de protec ie tehnologic se realizeaz
dintr-o folie cu caracteristici hidroizolante, dar permeabil la vapori, astfel incat s
permit migrarea vaporilor de ap 1n spa iul ventilat al podului;

- un strat de protec ie antipraf (barier antivant), de tip “geotextil” sau similar, care are
menirea s Tmpiedice p trunderea prafului din saltelele termoizolante in spa iul
podului, sub ac iunea curen ilor de aer; acest strat s-a prev zut in fig. A0.2.11.4, in
situa ia Tn care scandurile care formeaz du umeaua din pod nu sunt joantive i nu
constituie, ele Tnsele, un strat de protec ie.

Tn scopul reducerii substan iale a efectelor defavorabile ale pun ilor termice de pe conturul
plan eului de peste ultimul nivel, este foarte important a se lua m suri de protec ie termic
a parapetelor pe care reazem cosoroabele precum i a frontoanelor.

Tn fig. A1.1, A1.2, se prezint cateva scheme de principiu referitoare la posibilit ile de
izolare termic a parapetelor (la strea in ), in func ie de in | imea acestora, astfel:

a,b 1nsitua ia cand nu exist un parapet icand se poate realiza o continuitate a stratului
termoizolant orizontal din pod cu stratul vertical exterior;

c in cazul parapetelor scunde, de Tn | imea redus (30-40 cm), cand se recomand o

“Imbr care” pe toate cele 3 laturi ale parapetului; Tn situaia unor parapete de
in | ime medie (50-80 cm), se prevede montarea straturilor termoizolante pe toat
in | imea suprafe ei verticale ale parapetului;

d in cazul unor parapete nalte (peste 90 cm), situa ie Tn care in | imea straturilor

termoizolante poate fi de numai 40...50 cm (lungimea zonei de influen ) la interior,
i pan sub strea in (dar cel pu in 50 cm) la exterior.

In fig. Al.2e se prezint schema de principiu aferent frontoanelor.

In fig. A1.3f, A1.4g i Al.4h, se dau cateva detalii de principiu pentru izolarea termic , la
exterior, a col ului orizontal din zona strea inii, la nivelul cosoroabei.

Pentru a elimina efectele negative ale pun ilor termice, se vor lua m suri de termoizolare
suplimentar a pun ilor termice i a zonelor mai pu in termoizolate, situate n interiorul
ariei orizontale a podului.

Tn fig. A0.3.5 aceast m sur este ilustrat prin imbr carea grinzilor “Intoarse” din beton
armat monolit, iar In fig. A0.3.5 este ilustrat acoperirea t Ipilor existente sub popii
arpantelor din lemn.

Solu iile i variantele descrise mai sus i desenate la nivel de scheme (fig. A0.1....A0.4) i
detalii de principiu din fig. A1.1..A1.10 se refer la situaia amplas rii stratului
termoizolant orizontal peste plan eul de pod, soluie folosit Tn marea majoritate a
cazurilor podurilor neinc lzite.

Solu ia amplas rii stratului termoizolant orizontal la tavanul plan eului de pod este
posibil , dar este in general mai puin eficient , cu excepia cazului in care stratul
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termoizolant vertical este prev zut a se aplica - din diferite considerente - pe fa a dinspre
interior a pere ilor exteriori. Tn aceast situa ie se ob ine continuitatea stratului termoizolant
n zona de intersec ie a plan eului de pod cu pere ii exteriori i deci o foarte bun corectare
a pun ii termice din aceast zon . Alc tuirea stratului termoizolant in aceast situa ie, ca i
modul de fixare i de protec ie a acestuia, sunt similare cu cele prezentate la cap. 3.4 in
cazul cand stratul termoizolant este aplicat la tavanul subsolului neinc Izit.

3.3.9 Acoperi urile cu pod prezint , in compara ie cu acoperi urile plane tip teras , o serie de

3.3.10

3.3.11

avantaje din punct de vedere higrotermic, atat in condi iile perioadei reci cat i - indeosebi
- pe timp de var . Aceast comportare superioar este condi ionat ins de o bun ventilare
a fntregului spaiu cuprins Tntre elementele de construc ie perimetrale ale podului
neinc lzit. Tn consecin , acestei probleme Ti va fi acordat o aten ie deosebit la elaborarea
proiectelor de reabilitare i modernizare termotehnic a cl dirilor de locuit existente
prev zute cu pod. Esen ial , Tn aceast privin , este prevederea unui num r corespunz tor
de orificii de acces i de evacuare a aerului. Num rul, dimensiunile i poziia acestor
orificii, precum i detaliile de principiu de realizare a lor - Tn zona strea inii pentru accesul
aerului i 1n zona coamei pentru evacuarea lui - vor fi stabilite pe baza prevederilor din
[22] i[27].

Tn cazul in care, cu ocazia moderniz rii, se prevede inlocuirea Tnvelitorii, se recomand
adoptarea unei solu ii care permite realizarea, sub invelitoare, a unui strat suplimentar de
aer ventilat.

Executarea unui acoperi cu plane inclinate in locul acoperi ului de tip teras este o
solu ie agreat de locatari datorit faptului ¢ sunt eliminate nepl cerile legate de
frecventele deterior ri ale straturilor hidroizolante, inso ite de infiltra ii Tn inc perile de la
ultimul nivel.

Simpla amenajare a unui pod la nivelul terasei nu conduce la cre terea performan ei
energetice a cl dirii. Este necesar o izolare termic suplimentar la nivelul terasei sau, Tn
situa ii special, la nivelul invelitorii. Stratul de izola ie suplimentar la nivelul terasei
existente poate fi dispus peste hidroizolaia existent , dup Tindep rtarea stratului de
protec ie, dac plan eul poate suporta Tnc rcarea suplimentar . In caz contrar, stratul de
izola ie suplimentar se va dispune pe plan eu, dup Tndep rtarea tuturor celorlalte straturi.
Tn ambele situa ii, se va acorda o aten ie special corect rii pun ii termice de la nivelul
aticului. Protec ia termoizola iei se va realiza conform specifica iilor de la pct. 3.3.3.

La proiectarea noului tip de acoperi se va acorda o aten ie special problemei ventil rii
spa iului nou creat i scurgerii apelor pluviale, prin amplasarea judicioas a jgheaburilor i
burlanelor.

Detalii referitoare la posibilitatea realiz rii deasupra terasei a unui acoperi cu pante reduse
sunt prezentate in fi. A1.9, A1.10.

Tn cazul in care la nivelul podului se amenajeaz spa ii utile, inc Izite (mansard ) o izola ie
termic la nivelul invelitorii, Tntre ¢ priori, este absolute necesar . Aceasta se realizeaz in
general din vat mineral i trebuie protejat cu o folie anticondens spre interior, iar spre
interior cu 0 membran permeabil la vapori, dar impermeabil la ap . (Fig. A.2.1, A2.2).
Se vor respecta prevederile i detaliile din [22] Normativ pentru proiectarea mansardelor la
cl diri de locuit.
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3.3.12 Eficien a termo-energetic a plan eului de pod depinde, intr-o oarecare m sur , i de
temperatura aerului din podul neinc lzit, in perioada rece a anului; in calcul, aceast
influen este materializat prin succesiunea parametrilor:

T.[°C] t[] GW/(mK)] Q[KWh/(m3K)].

Tn condi iile sporirii substan iale a rezisten ei termice corectate a plan eului de pod i a
absen ei oric ror straturi termoizolante in alc tuirea invelitorii, calculele de bilan termic
conduc la o temperatur in pod (T,), foarte apropiat de temperatura conven ional de
calcul a aerului exterior (T¢) i deci la o valoare ridicat a factorului de corec ie a
temperaturilor exterioare (t ¥ 0,90).

O oarecare majorare a temperaturii T, i deci o reducere a valorilor t, G i Q, poate fi

ob inute prin urm toarele m suri:

- prevederea unor straturi termoizolante pe fintreaga n lime a parapetelor i
frontoanelor;

- evitarea ventil rii Tn exces a spaiului podului, deci limitarea superioar a ratei
schimburilor de aer;

- m rirea aportului de ¢ Idur solar , prin adoptarea unor nvelitori din materiale i cu
culori favorabile din acest punct de vedere (dac , din alte considerente, se prevede
Tnlocuirea invelitorilor existente).

3.3.13 1n condiiile unor temperaturi T, sc zute, cu valori apropiate de temperatura aerului
exterior in timpul iernii, dac nu se realizeaz efectiv o ventilare corespunz toare a
spa iului neinc lzit al podului, apare pericolul condens rii vaporilor de ap (care migreaz
prin plan eul de la ultimul nivel) pe piesele din lemn ale arpantei; de aici rezult , pe de o
parte, aten ia care trebuie acordat ventil rii corespunz toare a podului, iar pe de alt parte,
cerin a obligatorie a antiseptiz rii pieselor de lemn ale arpantei.

3.4 Solu ii pentru plan ee peste subsoluri neinc lzite (S)

3.4.1 Capitolul se refer laizolarea termic suplimentar a plan eelor de peste inc peri sau spa ii
neinc lzite i Tn primul rand peste subsoluri, prev zute cu boxe sau tratate ca subsoluri
tehnice, dar i peste pivni e, garaje neinc lzite, .a.

Unele solu ii i detalii sunt valabile i la plan eele de peste inc peri mai pu in inc lzite:
spa ii comerciale, spa ii de depozitare, garaje .a.

3.4.2  Termoizolarea suplimentar la nivelul plan eelor se poate face:
- latavanul plan eului;
- peste plan eu;

In unele situaii poate fi justificat i soluia prevederii unor straturi termoizolante
suplimentare, atat sub, cat i peste plan eu.

Tn unele cazuri poate fi adoptat i solu ia neizol rii suplimentare a plan eului peste subsol
(cand exist deja un strat termizolant satisf ¢ tor Tn ceea ce prive te grosimea i
conductivitatea termic , i1nbun stare - nedeteriorat i neumezit).

3.4.3 Amplasarea stratului termoizolant la partea inferioar a plan eelor prezint urm toarele
avantaje comparative:
- reprezint asolu ie mai corect din punct de vedere termotehnic, atat sub aspectul
difuziei vaporilor de ap , cat i al stabilit ii termice;
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3.4.5

3.4.6.

- lucr rile se pot desf ura f r a impiedica func ia de locuire if r a deranjain
nici un fel locatarii;
- nusereduce in | imea liber , util , ainc perilor de la parter.

Solu ia prezint ins i unele dezavantaje, dintre care se men ioneaz :

- aria ocupat de pun ile termice, respectiv a zonelor neizolate, este mai mare (un
num r mai mare de pere i structurali avand grosimi i conductivit i termice mai
mari, grinzi din beton armat, .a.);

- desf wurarea lucr rilor este mai dificil , avand Tn vedere n | imea liber , in
general redus , a subsolurilor existente;

- prezen a conductelor de instala ii de Tnc lzire i sanitare, dintre care unele sunt
suspendate de plan eu i/sau sunt amplasate prea aproape de suprafe ele care
urmeaz a fi termoizolate;

- reducereain | imii libere a subsolului, uneori deja prea mic .

Solu ia amplas rii stratului termoizolant peste plan eu, pe lang avantajele care la solu ia
cu stratul termoizolant la partea inferioar a plan eelor sunt men ionate ca dezavantaje,
prezint iurm toarele dezavantaje:

- necesit t ierea, la partea inferioar , a u ilor de la parter;

- necesit demontarea corpurilor de inc lzire i montarea lor mai sus, uneori cu
probleme legate de in | imea disponibil a parapetelor de sub ferestre;

- necesit refacerea pantelor i a racord rilor cu sifonul de pardoseal delab i i
de la grupurile sanitare cu du ;

- nu elimin complet necesitatea de a lucra Tn subsol, pentru izolarea termic
suplimentar , local , la racordarea plan eului cu pere ii structurali exteriori i,
eventual, interiori;

- necesit revizuirea Tn | imii treptelor existente intre parter i trotuar i a celor
dintre parter i etajul I.

Solu ia amplas rii unor straturi termoizolante, atat la partea inferioar , cat i la cea
superioar a plan eului, de i necesit un cost al investi ei substan ial mai mare, poate fi
justificat pe considerente de in |ime liber i de rezolvare in condi ii superioare a
reducerii efectelor negative ale pun ilor termice.

La soluia cu stratul termoizolant suplimentar dispus peste plan eu, sunt posibile
urm toarele variante de amplasare a acestuia (fig. SO.1):

a -

indep rtarea tuturor straturilor existente, pan la fa a superioar a plan eului de beton
armat, executarea eventual a unui strat de egalizare (in func ie de starea suprafe ei
decopertate), peste care se monteaz stratul termoizolant, apa de protecie i
pardoseala;

montarea stratului termoizolant suplimentar peste pardoseala existent , in situa ia
cand nu exist nici un strat termoizolant; de regul pardoselile calde (covor PVC,
parchet lamelar .a.) se indep rteaz , men indndu-se apa, iar pardoselile reci
(mozaic, pl ci de gresie ceramic , .a.)se p streaz ;

montarea stratului termoizolant nou peste stratul termoizolant existent, dup
indep rtarea tuturor straturilor de peste acesta; solu ia este indicat 1n situa ia cand
stratul termoizolant existent este eficient din punct de vedere termotehnic
(conductivitate termic redus ) i1n stare bun , nedeteriorat.

idem b, n situa ia cand intre plan eul de beton armat i apa suport a pardoselii
existente exist un strat termoizolant eficient i nedeteriorat.
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3.4.7

3.4.8

3.4.9

3.4.10

La variantele “b” i “d”, pentru a reduce Tn cat mai mare m sur efectul pun ii termice de
la partea superioar a soclului, se recomand prevederea unor fa ii termoizolante de 6-8 cm
| ime pe intreaga grosime a straturilor existente men inute. Tn unele cazuri poate fi
oportun montarea unei astfel de fa ii termoizolante i pe grosimea noii ape din mortar).

In toate cazurile descrise mai sus, intre stratul termoizolant nou i apa de protec ie a
acestuia, care constituie i stratul suport al noii pardoseli, se dispune un strat de separare
tehnologic , a ¢ rui func ie principal este de a impiedica umezirea i colmatarea stratului
termoizolant la turnarea apei. Stratul de separare tehnologic se poate realiza din diverse
materiale, Tncepand de la un strat de hartie Kraft sau de carton bitumat, pan la folii
bitumate sau folii de polietilen . Tn unele situa ii, stratul de separare tehnologic poate
indeplini i func ia de barier contra vaporilor.

La soluia cu strat termoizolant suplimentar dispus sub plan eu (fig. S0.2), acesta se
dispune direct pe suprafa a (de regul netencuit ) a plan eului de beton armat.

In func ie de starea i natura tencuielii, precum i de inc rcarea capabil a plan eului,
stratul de tencuial se p streaz sau se indep rteaz .

Tn unele rare cazuri, exist la tavanul subsolului un strat termoizolant, prev zut prin
proiectul ini ial al ¢l dirii, din:
- pl ci termoizolante BCA - GBNT sau BCA - GBN35, de 7.5 ... 10 cm, montate pe
cofrajul plan eului din beton armat monolit, Thainte de turnarea betonului;
- pl ci termoizolante din tala , tip STABILIT, din fibre de lemn, tip PFL, din a chii de
lemn, tip PAL sau similare, protejate cu un strat de mortar armat, suspendat cu
ancore din o el beton de placa din beton armat.

Avand in vedere eficien a termotehnic redus a acestor materiale, durabilitatea mai redus

a pl cilor din produse din lemn, greutatea relativ mare a straturilor de protec ie existente,
precum i dificultatea de a fixa noul strat termoizolant de plan eu Tn condi iile men inerii
straturilor termoizolante existente, de regul , dar evident in func ie de condi iile concrete
specifice, se recomand indep rtarea lor.

Pentru a realiza o protec ie termic corespunz toare, se recomand mic orarea efectelor
pun ilor termice prin:

- prelungirea stratului termoizolant orizontal, pe vertical , pe o in | ime de min.
30-40 cm, la racordarea cu pere ii din beton armat, interiori, dar in special la
racordarea cu pere ii exteriori (fig. S2.1a);

- Tmbr carea grinzilor din beton armat (fig. S2.1b);

- realizarea, In cat mai mare m sur , a continuit ii stratului termoizolant, la
racordarea cu pere ii interiori nestructurali din subsol; in unele cazuri, in func ie
de condi iile specifice locale, la ace ti pere i se poate renun a - total sau par ial -
laTmp narea in plan eul de beton armat (fig. S2.1c).

Stratul de protec ie a noului strat termoizolant, indiferent dac acesta este dispus peste sau
sub plan eu, este in func ie, n principal, de natura i rigiditatea materialului termoizolant.

Pentru realizarea unor lucr ri de calitate, la amplasarea stratului termoizolant peste plan eu
se fac urm toarele recomand ri:
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a.

b.

n cazul unor termoizola ii rigide sau foarte rigide (de ex. pl ci de polistiren expandat)
stratul de protec ie se poate realiza dintr-o ap din mortar de 3-4 cm grosime,
nearmat ; Tn unele cazuri, dac stratul termoizolant este foarte rigid i este montat
corespunz tor (plan i orizontal), apa poate avea o0 grosime mai mic sau poate fi chiar
eliminat ;

in cazul unor materiale semirigide (de ex. pl ci din vat mineral sau din vat de
sticl ), apa de protec ie trebuie s aib o grosime sporit (4-5cm), s fie realizat din
mortar de ciment is fie armat , de regul cu plase sudate STNB T 3...4/100 x 100
mm, astfel incat s poat prelua in bune condi iuni, inc rc rile statice i dinamice care
ac ioneaz asupra pardoselii;

dac se folosesc materiale termoizolante u or tasabile sau foarte tasabile (de ex. saltele
din vat mineral sau din vat de sticl ), acestea se dispun, indesat, intre grinzi oare
(cusaci) din lemn, iar pardoseala se realizeaz din parchet pe du umea oarb , sau intr-o
solu ie similar ; stratul termoizolant se protejeaz cu un strat de separare antipraf
(barier antivant);

n situa ia cand stratul termoizolant se realizeaz din spum de poliuretan aplicat “in

situ”, suprafa a suport a pardoselii se niveleaz cu un strat sub ire de egalizare.

3.4.11 1nsitua ia amplas rii stratului termoizolant sub plan eu sunt posibil de adoptat urm toarele
solu ii:

3.4.12

a.

n cazul unor materiale termoizolante rigide, pl cile sunt fixate prin lipire iar stratul de
protec ie poate fi realizat dintr-o tencuial subire (3...7 mm) din mortar aditivat,
armat cu o plas deas (es tur ) din fibre de sticl ; in variant , poate fi avut 1n
vedere, Tn anumite condi ii, i folosirea unor pl ci termoizolante ca erate la faa
inferioar , f r alt strat de protec ie;

dac se folosesc materiale termoizolante semirigide, stratul de protec ie trebuie s aibe
o grosime de 3...4 cm, s fie realizat din mortar de ciment i s fie armat cu plase
sudate STNB f 4...5/100 x 100 mm i, eventual, cu plase de rabi; atat stratul
termoizolant cat i stratul de protec ie sunt fixate mecanic de plan eul din beton armat,
prin intermediul unor ancore i a unor bol uri din o el inoxidabil, cu expandare (de tip
conexpand), montate in g uri forate cu dispozitive rotopercutante;

n cazul cand stratul termoizolant se realizeaz din saltele din vat mineral sau vat de
sticl , acestea se indeas fntr-un caroiaj de grinzi oare din lemn, fixate de plan eu cu
bol uri cu expandare, din o el inoxidabil; stratul de protec ie se realizeaz din pl ci
sub iri de tencuial uscat de tipul pl cilor din gips-carton sau similare;

n situa ia cand stratul termoizolant se realizeaz din spum de poliuretan aplicat “in
situ”, fa a inferioar a acestui strat se niveleaz cu un strat sub ire de tencuial .

Pentru a ob ine o comportare favorabil din punct de vedere termotehnic a plan eului peste
un subsol neinc lzit, este deosebit de important izolarea termic a soclului, cel puin n
zona pun ii termice de la intersec ia plan eului cu pere ii exteriori.

Ca efect secundar, izolarea termic a soclului pe intreaga in I ime peste CTS, determin

temperaturi ceva mai ridicate Tn subsolul neinc Izit i, in consecin , o reducere a
coeficientului global de izolare termic i a necesarului anual de ¢ Idur pentru inc lzirea
cl dirii.
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3.4.13

3.4.14

3.4.15

3.4.16

La termoizolarea vertical a soclurilor, sunt de preferat materialele termoizolante rigide i
foarte rigide, cu o bun comportare la umiditate (de ex. pl cile din polistiren extrudat).

Stratul suport al termoizola iei este, de regul , peretele exterior din beton armat; in func ie
de natura i starea tencuielii existente a soclului, dar i de cerin ele rezolv rii constructive a
detaliilor, aceasta poate fi, sau nu, men inut .

Stratul de protec ie a termoizola iei poate fi:

- un strat de protec ie sub ire, de max.10 mm grosime, realizat, de regul , din dou
straturi: un grund executat din mortar aditivat i armat cu o plas deas din fibre de
sticl , i un strat de finisaj (tinci) cu caracteristici hidrofobe; ca urmare a sensibilit ii
la ac iuni mecanice, i Tn special la ocuri, se recomand ca aceast soluie s fie
utilizat cu pruden , exclusiv in situa ii cand astfel de ac iuni sunt mai pu in probabile;
se recomand ca stratul termoizolant s fie realizat din polistiren extrudat, ca urmare a
caracteristicilor favorabile de rigiditate i de rezisten la umiditate a acestui material,
iar stratul de protec ie s fie armat cu dou straturi de es tura din fibre de sticl ;

- pl ci prefabricate din beton armat, de regul prefinisate, rezemate pe console metalice
Tncastrate Tn pere ii din beton armat de pe conturul subsolului;

- zid rie din ¢ r mizi pline dispuse pe muchie, cu mortar de marc min. M 50Z i cu
arm turi Tn rosturile orizontale; zid ria reazem pe fundaia peretelui exterior al
subsolului; odat cu reabilitarea termic este necesar s se realizeaz i 0 imbun t ire
a hidroizola iei verticale a subsolului.

Tn I imea pe care se prevede stratul termoizolant vertical la socluri difer , in func ie de
situa ia existent i de cerin ele de reabilitare i modernizare.

La partea superioar , dac nu se prevede pe intreaga in | ime a pere ilor exteriori, stratul
termoizolant trebuie s dep easc faa superioar a plan eului cel puin 30-40 cm., fie
poate ajunge pan la glaful orizontal inferior al ferestrelor.

La partea inferioar , stratul termoizolant trebuie de asemenea s dep easc cu cel puin
30...40 cm fa a inferioar a plan eului, solu ia fiind caracteristic soclurilor de in | ime
mare (cca 100 cm); de regul 1ns , Tn cazul soclurilor de in | ime medie (60-80 cm) stratul
termoizolant este prev zut pe intreaga in | ime a soclului, pan la CTS. Tn cazul soclurilor
scunde (sub 30-40 cm), stratul termoizolant poate fi coborat inc 30-40 cm sub cota
terenului sistematizat - CTS.

In alte cazuri, stratul termoizolant de la soclu poate fi prelungit pe intreaga in | ime a
subsolului, situa ie care poate s apar de exemplu, la cl dirile cu socluri Tnalte i cu
in 1 imi reduse ale subsolului, sau cand se urm re te cre terea temperaturii Tn subsol.

Din analizarea comparativ din punct de vedere termotehnic i economic, a diverselor
solu ii i variante posibile, elaboratorul proiectului de reabilitare termic le alege pe cele
mai convenabile.

De regul , avand in vedere avantajele i dezavantajele men ionate mai sus, se prefer
solu ia amplas rii stratului termoizolant suplimentar la partea inferioar a plan eului peste
subsol.

Pierderile de ¢ Idur prin plan eul de peste subsol nu sunt in func ie numai de rezisten a
termic corectat a acestui element de construc ie perimetral, ci i de temperatura din acest
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3.4.17

3.4.18

spa iu neinc lzit (dac temperatura T, este mai mic , coeficientul de corec ie t este mai
mare i deci atdt G cat i Q sunt mai mari). De aceea, la reabilitarea termic a cl dirii
trebuie s se ia o serie de m suri pentru ca aceast temperatur s fie cat mai ridicat , in
condi iile in care majorarea gradului de izolare termic a plan eului conduce la 0 sc dere
substan ial a temperaturii Tn subsol.

Pe de alt parte, la elaborarea proiectului de reamenajare i modernizarea termotehnic
trebuie s se urm resc i obiectivul Tmbun t irii condi iilor de func ionare a subsolului,
in primul rénd prin crearea unor condi ii igienico-sanitare corespunz toare.

Asanarea subsolurilor neinc lzite — subsoluri tehnice, cu boxe sau cu ad posturi de
protec ie civil — presupune m suri pentru crearea i men inerea unui mediu uscat, curat,
bine ventilat if r mirosuri nepl cute.

Pentru ob inerea unui mediu uscat Tn subsol i pentru eliminarea umidit ii din elementele
de construc ie in contact cu p méantul, se va analiza necesitatea i oportunitatea
urm toarelor m suri:

- inlocuirea umpluturilor permeabile i insuficient compactate din jurul cl dirii, cu
p manturi coezive, bine compactate;

- revizuirea sau prevederea unor hidroizolaii verticale pe suprafe ele exterioare ale
pere ilor de pe conturul subsolului, atat sub CTS, cat i - eventual — peste CTS;

- prevederea, la partea inferioar a subsolului, a unei pl ci din beton simplu sau slab
armat de 8-10 cm grosime, eventual pe un strat de pietri filtrant (dac aceste straturi
nu exist );

- realizarea unor ape din mortar de ciment, cu un sistem de pante, care s conduc
eventualele infiltra ii de ap la ba e de colectare, de unde apa s poat fi evacuat , fie
prin racordarea la conductele de canalizare, fie cu ajutorul unor pompe;

- repararea i intre inerea corespunz toare a conductelor de instala ii sanitare i termice
amplasate in subsol;

- luarea unor m suri care s elimine posibilitatea reful rii apei din conductele de
canalizare exterioar ;

- repararea, revizuirea i eventual, refacerea trotuarelor de protec ie in jurul cl dirii;

- prevederea, la socluri, a unor straturi de protec ie i de finisaj impermeabile i cu
propriet i hidrofobe.

- prevederea unor drenuri perimetrale in exteriorul cl dirii, sub trotuar.

Cre terea temperaturii din subsolul neinc lzit prin Tmbun t irea protec iei termice a
elementelor de construc ie Tn contact cu solul este, Tn general, costisitoare i deci, mai pu in
eficient . Se men ioneaz totu i urm toarele m suri posibile:

- prevederea unui strat termoizolant vertical la exteriorul pere ilor de pe conturul
subsolului, Tn continuarea stratului termoizolant de la soclu; aceast m sur poate fi
eficient Tn unele situaii, de exemplu n cazul in care, din alte considerente, se
indep rteaz umplutura i se repar sau se inlocuie te hidroizolaia vertical ; ca
material termoizolant se poate avea in vedere — printre altele — i polistirenul extrudat
care, prin caracteristicile sale de rezisten mecanic i prin buna comportare la
ac iunea apei, nu necesit straturi de protec ie;
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3.4.19

3.5.

3.5.1

- prelungirea stratului termoizolant care se prevede la socluri pan la 30-40 cm sub CTS,
i chiar mai mult;

- prevederea unui strat termoizolant vertical la interiorul pereilor de pe conturul
subsolului, Tn continuarea stratului care — eventual — se monteaz la racordarea cu
tavanul;

- izolarea termic a plan eului peste subsol, in zonele adiacente mediului exterior, de
exemplu sub logiile de la parter, etc.

Ventilarea corespunz toare a subsolurilor neinc lIzite este un factor determinant atat pentru
asanarea spa iului, cat i pentru reducerea pierderilor de c Idur (prin realizarea unei
temperaturi cat mai ridicate). Deoarece aceste obiective necesit cerin e antagoniste —
ventilare puternic pentru ob inerea unor condi ii igienico-sanitare superioare i ventilare
cat mai redus pentru limitarea pierderilor de c Idur - la elaborarea proiectului de
reabilitare trebuie adoptat o solu ie echilibrat , satisf ¢ toare din ambele puncte de
vedere. Se recomand , printre altele, urm toarele m suri:

- revizuirea num rului, pozi iilor (recomandabil pe intregul perimetru al cl dirii) i
dimensiunilor golurilor de ventilare, care trebuie s conduc la o rat convenabil a
schimburilor de aer;

- prevederea unor goluri de ventilare natural i Tn cazul unor socluri scunde sau cand
pardoseala de la parter este la nivelul CTS, prin amenajarea unor prize de aer icanate;

- realizarea, prin spargere ingrijit , a unor goluri la partea superioar a pere ilor interiori
structurali i nestructurali, pentru a asigura o bun circula ie a aerului in interiorul
subsolului;

- amenajarea, eventual, a unor ventila ii verticale avand prizele la tavanul subsolului i
gura de evacuare peste acoperi , conform [28];

- repararea sau montarea unor grile de calitate corespunz toare la golurile de ventilare
natural de pe conturul subsolului (dar f r clapete de inchidere, deoarece trebuie
asigurat ventilarea permanent a spa iului);

- repararea i etan area ferestrelor exterioare precum iau ilor i/sau a chepengurilor de
acces n subsol.

Solu ii pentru plan ee pe sol (P)

La pl cile pe sol, amplasate peste cota terenului sistematizat (CTS), pierderile de ¢ Idur
se petrec in cea mai mare parte, pe conturul cl dirii, in zona soclului i Tn zona adiacent |,
peol imede 1,00...1,50 m.

Ca urmare, cea mai important m sur de imbun t ire a protec iei termice la pl cile pe sol
const Tn prevederea unor straturi termoizolante suplimentare n aceste zone, i in primul
rand, pe fa a exterioar a soclului, care, de regul este realizat din beton armat monolit.

Termoizolarea orizontal general , suplimentar , a pl cii pe sol este mai pu in necesar i
eficient , dar aceast m sur devine necesar i eficient pentru efectele favorabile pe care
le are pe zona de 100...150 cm | ime de pe conturul parterului, in special in situa iile in
care izolarea termic suplimentar a soclului nu este suficient .
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3.5.2

3.5.3

3.5.4

Tn consecin , la reabilitarea termic a pl cilor pe sol se vor avea Tn vedere in primul rand
m surile de termoizolare suplimentar a soclurilor, la exterior i numai in al doilea rand
termoizolarea orizontal general .

Termoizolarea vertical a soclurilor se realizeaz , de regul , la exterior, in urm toarele
condi ii:

- stratul termoizolant trebuie s fie continuu Tn dreptul pun ii termice care exist de
regul la racordarea soclului cu placa pe sol;

- la partea superioar , stratul termoizolant trebuie s dep easc cu cel pu in 30-40
cm faa superioar a pl cii (dac nu se prevede i termoizolarea suplimentar
exterioar a pere ilor exteriori);

- la partea inferioar , stratul termoizolant trebuie s ajung cel puin pan la CTS,
dar se recomand ca el s coboare 30-40 cm sub aceast cot (in special la
soclurile pu in inalte).

Detalii de principiu referitoare la termoizolarea exterioar a soclurilor, ca parte
component a pere ilor exteriori sunt prezentate in plan ele:
- E1.4 - pentru pere i la care protec ia termic suplimentar se execut Tn sistem
compact (ETICS);
- E2.10-0, E2.10-p, E2.11-r — pentru pere i la care protec ia termic suplimentar
se execut 1nsistem faad ventilat ;
- E3.1 - pentru perei la care protec ia termic suplimentar se aplic prin
interior.

Detaliile difer in funcie de in lIimea soclurilor, de poziia suprafe ei exterioare a
soclurilor in raport cu suprafa a exterioar a pere ilor exteriori, precum i de alc tuirea i
rezemarea straturilor de protec ie a straturilor termoizolante.

Pentru a ob ine o bun rezisten mecanic la ac iuni statice i - Tn special - dinamice,
foarte probabile in zona soclului, stratul de protec ie a termoizola iei se armeaz cu plas

dubl din fibre de sticl (una dintre plase poate fi de tip panzer), sau se folosesc sisteme de
protec ie din materiale rezistente la ocuri, cum sunt panourile din tabl , pl ci ceramice
etc; Tn cazul adopt rii acestei solu ii se recomand ca stratul termoizolant s fie realizat din
polistiren extrudat, care are caracteristici superioare de rigiditate, de rezisten mecanic i
la ac iunea umidit i

Rezemarea stratului de protec ie se poate face in diverse moduri, fie direct pe funda iile
existente, fie pe console din beton armat sau metalice, fie prin intermediul unor pl cu e din
o el inoxidabil.

Tn unele situa ii, stratul de protec ie se poate realiza din zid rie din ¢ r mizi pline a ezate
pe muchie, cu mortar M 50Z i cu rosturile orizontale armate .

Alc tuirea i pozi ionarea stratului termoizolant orizontal care se prevede peste placa de sol
este Tn func ie de natura i starea pardoselilor existente, de in | imea liber de la parter, de
felul pardoselilor noi, precum i de alte condi ii specifice, locale.

Tn fig. P1.1...P1.4 se prezint cateva detalii de alc tuire i poziionare a stratului
termoizolant nou, astfel:

- cu Tindep rtarea pardoselii deteriorate i p strarea apei existente cu/f r
rectificare i cu strat hidroizolant nou (fig. P1.1a,);
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3.5.5

3.5.6

3.5.7

- cu stratul termoizolant amplasat peste pardoseala sau apa existent , atat in cazul
absen ei oric rui strat termoizolant (fig. P1.1b) cat i in cazul prezen ei unui
astfel de strat (fig. P1-2e).

- dup 1indep rtarea stratului existent inclusiv a apei de egalizare deteriorate (fig.
P1-1¢c)

- cu saltele termoizolante tasabile sau foarte tasabile, montate intre grinzi oare din
lemn i avand pardoseala realizat din parchet pe du umea orab ; grinzi oarele
(cusacii) se monteaz fie direct pe suprafa a suport (fig. P1-3), fie pe pardoseala
existent, cu sau f r termoizola ie (fig. P1-4);

- cu stratul termoizolant amplasat direct pe placa de beton slab armat , eventual
nivelat prin intermediul unui strat sub ire din mortar de egalizare, dup
indep rtarea tuturor straturilor existente;

Atat in detaliile de principiu referitoare la termoizolarea pl cii pe sol, cat i in cele
referitoare la termoizolarea pl cilor pe sol, sunt prev zute, peste straturile termoizolante,
straturi intermediare, astfel:

- peste straturile termoizolante foarte rigide, rigide sau semirigide, sub apa de
protec ie (armat sau nearmat ) - un strat de separare tehnologic , care are
menirea s impiedice p trunderea apei din mortar in stratul termoizolant i care
se realizeaz , de regul dintr-o folie de polietilen de 0,1 mm grosime, simplu
a ezat , cu marginile petrecute;

- peste straturile termoizolante foarte tasabile sau u or tasabile (de exemplu saltele
din vat mineral sau din vat de sticl ), sub du umeaua oarb - un strat de
separare antipraf (geotextil) care Tmpiedic p trunderea particulelor foarte mici
din termoizola ie, prin du umea i parchet, in mediul interior

Tn cazul cand din diferite considerente (placa pe sol in stare necorespunz toare, deteriorat
sau puternic umezit , absen a stratului de pietri sau chiar a pl cii pe sol, modificarea
pozi iei pere ilor desp r itori nestructurali .a.) este ra ional turnarea unei noi pl ci pe sol,
se poate adopta solu ia amplas rii stratului termoizolant orizontal, pe intreaga suprafa sau
numai pe o | ime de 150 cm pe conturul cl dirii, sub placa de beton armat; in aceast
situa ie, stratul termoizolant, montat pe un strat de pietri , va fi realizat din polistiren
extrudat. Pentru a ob ine o bun comportare termotehnic este indicat ca noua plac din
beton slab armat s nu fie legat de soclu, iar stratul termoizolant vertical exterior s
ajung pan laCTS.

Cu ocazia elabor rii proiectului de reabilitare termic a pl cii pe sol trebuie s se acorde o
aten ie special examin rii protec iei hidrofuge a tuturor elementelor de construc ie Tn
contract cu solul i prevederea unor m suri in vederea amelior rii situa iei din acest punct
de vedere, prin:
luarea unor m suri de eliminare a eventualelor manifest ri ale fenomenului de igrasie i
de uscare a zonelor umezite ale pere ilor;
prevederea - prin subzidire sau cu alte metode - a unor hidroizola ii orizontale (din
materiale bituminoase sau mortar hidrofob) sub pere ii structurali i nestructurali
realiza i din zid rii, dac se constat absen a i necesitatea lor;
prevederea unor eventuale straturi hidroizolante pe suprafe ele verticale exterioare ale
soclurilor existente din beton armat, in func ie de situa ia concret local , prevederea
unui eventual strat hidroizolant pe suprafa a orizontal superioar a pl cii pe sol,
nivelat sau nu in prealabil prin intermediul unui strat de egalizare;
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3.6.1

3.6.2

revizuirea, refacerea sau chiar amenajarea unui nou strat de pietri sub placa pe sol,
strat care impiedic ascensiunea capilar a apei, dac aceast m sur se consider strict
necesar pentru o comportare corespunz toare din punct de vedere hidrofug; in aceast
situa ie poate fi avut Tn vedere i solu ia de aerare a stratului de pietri prev zut n
Normativul C 107/0 [15], prin intermediul unor orificii practicate in socluri (pentru
accesul aerului uscat din exterior) i a unor canale verticale de ventilare (pentru
evacuarea aerului umed);

prevederea unor straturi de protec ie i a unor tencuieli la socluri cu caracteristici i
adaosuri hidrofobe.

Alc tuirea straturilor hidroizolante i condi iile de aplicare vor fi realizate in conformitate
cu prevederile din Normativul NP 040 [24].

Indep rtarea i refacerea pl cii pe sol existente, precum i a stratului de pietri filtrant de
sub plac , sunt m suri extreme, care pot fi justificate numai de necesit i tehnice i
func ionale imperative (de ex. tas ri excesive, placa de beton in stare necorespunz toare
atat n ceea ce prive te marca betonului, grosimea, cat i ca armare, etc.).

Solu ii pentru ferestre i u iexterioare (F)

Ferestrele i u ile exterioare fac parte integrant din anvelopa cl dirii, astfel incat intr-un
proces de modernizare (reabilitare) din punct de vedere higrotermic, sunt importante
caracteristicile ferestrei/u ilor, dar i modul de implementare Tn cl direa existent , rela ia
lor cu zona adiacent de faad . Tn aceea i categorie intr ferestrele de mansard i alte
tipuri de vitraje ale anvelopei situate la nivelul terasei (luminatoare), elemente care
folosesc acelea i tehnologii de tampl rie i vitraje, dar care se racordeaz la solu ii de
inchidere cu arpant sau de tip teras .

Tn anvelopa cl dirii trebuie integrate solu iile de detaliu optime pentru fiecare caz in parte,
asigurand continuitatea termoizola iei in relaia plin — gol (ferestre, u i exterioare),
etan eitatea i protec ia leg turii dintre timpl rie i perete.

Pentru cl dirile de locuit existente, f r un regim special care s exclud interven iile
radicale (cl diri de patrimoniu), in func ie de starea ferestrelor i u ilor exterioare
existente, se poate opta pentru modernizare din punct de vedere termic pedou c i:

- repararea, recondi ionarea icompletarea ferestrelor iu ilor exterioare existente;

- Inlocuirea cu ferestre i u i noi performante .

Not : CI dirile monument de arhitectur , in care inclusiv tampl ria veche i vitrajele
trebuie conservate, nu fac subiectul acestei lucr ri.

Adoptarea uneia din cele 2 solu iii este in func ie — In principal — de starea ferestrelor i
u ilor existente, de nivelul de performan dorit de proprietar i de suma disponibil pentru
aceste lucr ri.

Modernizarea din punct de vedere termic a ferestrelor i u ilor exterioare este o problem
complex , cu multe implica ii i de aceea ea trebuie abordat i tratat cu mult aten ie de
c tre proiectantul lucr rilor de reabilitare; cea mai important problem colateral care
trebuie avut Tn vedere este asigurarea unei ventil rii naturale a inc perilor, in condi iile de
dup modernizare.

M surile de reabilitare termic a ferestrelor i u ilor exterioare se pot grupa, dup
amploare, in ordine cresc toare, astfel:
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lucr ri de repara ii capitale ide recondi ionare a ferestrelor i u ilor existente;

m suri de imbun t ire a etan eit ii elementelor mobile ale ferestrelor, prin prevederea
unor garnituri de etan are;

m rirea rezisten ei termice prin modificarea tampl riei existente, astfel incat s se
creeze inc un spa iu de aer termoizolant;

Tnlocuirea ferestrelor iu ilor exterioare existente cu tipuri noi, mai performante.

M surile de repara ii capitale i de recondi ionare a tampl riei existente pot conduce — in
multe situa ii — la o Tmbun t ire substan ial a comport rii termotehnice a ferestrelor i
u ilor de balcon exterioare, in condi iile unor cheltuieli relativ reduse.

M surile de reparare i de recondi ionare a tdmpl riei exterioare se refer in principal la:

revizuirea i Tmbun t irea modului Tn care este realizat etan area termic i la
infiltra ii de aer rece, a rosturilor de pe conturul tdmpl riei, dintre toc i glafurile
golului din perete; completarea spa iilor neumplute corespunz tor, cu vat mineral
indesat i nchiderea, la interior, a rosturilor cu pervazuri din lemn sau cu tencuial ;
revizuirea i Tmbun t irea etan rii hidrofuge a rosturilor de pe conturul exterior al
tocului; realizarea, eventual, a unei etan ri suplimentare cu materiale speciale (benzi
de etan are, chituri siliconice, mortare hidrofobe, .a.) precum i acoperirea rosturilor
cu baghete din lemn sau din PVC;

repararea | crimarelor de la glaful orizontal exterior de la partea superioar a golului
din perete, revizuirea detaliului dac | crimarul nu este corect conceput i — eventual —
crearea unui | crimar dac acesta nu exist ;

revizuirea, repararea sau finlocuirea solbancurilor din tabl zincat sau din alte
materiale, existente pe glaful orizontal exterior de la partea inferioar a golului din
perete; se vor verifica i eventual remedia panta, existena i forma | crimarului,
etan area fa de toc (cuie cu cap lat la distan e mici), etan area fa de perete
(marginea tablei ridicat i acoperit la partea superioar de tencuial ), etc;

revizuirea tuturor fal urilor de pe conturul tocului, a cercevelelor i a foilor de u ,
astfel incat s se realizeze o corect “b taie” intre elementele mobile i cele fixe ale
tampl riei; la corectarea fal urilor necorespunz toare se poate avea in vedere i solu ia
prevederii unor adaosuri din material lemnos, de grosime constant sau variabil , fixate
prin lipire sau/ i cu uruburi;

repararea i eventual inlocuirea | crimarelor (din lemn sau din tabl ) de la partea
inferioar a cercevelelor iafoilordeu ;

desfundarea (sau crearea dac nu exist ) a g urilor de la partea inferioar a tocurilor,
destinate ndep rt rii apei condesate intre cercevele;

Tnlocuirea geamurilor sparte icr pate;

revizuirea, completarea i eventual inlocuirea complet a chiturilor de pe conturul
geamurilor;

revizuirea feroneriei existente, cu efectuarea eventualelor repara ii i Tnlocuiri, astfel
incat s se asigure o func ionare corespunz toare a tuturor dispozitivelor metalice de
inchidere-deschidere, precum i a celor anti-vant; la cercevelele i u ile de balcon
vinciuite se poate lua Tn considerare i montarea unor dispozitive de nchidere
suplimentare;

revizuirea func ion rii dispozitivelor de prindere intre ele a cercevelelor la ferestrele
cuplate din lemn, precum i a tuturor dispozitivelor aferente ochiurilor de ventila ie;
vopsirea tampl riei, dup efectuarea tuturor repara iilor i complet rilor men ionate
mai sus;

repararea obloanelor rulante exterioare i prevederea unor straturi termoizolante
suplimentare la cutiile rulourilor.

Dotarea ferestrelor de lemn, existente, cu garnituri de etan are este o m sur foarte
eficient , deoarece, cu cheltuieli relativ reduse, permite mic orarea semnificativ a
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necesarului de ¢ Idur pentru inc lzirea locuin elor. Se pot utiliza atat garnituri de etan are
din cauciuc, cat i din alte materiale (burle i din mase plastice, .a).

Garniturile de etan are se prev d atat intre elementele mobile i cele fixe ale ferestrelor, cat
i Tntre cercevele, precum i pe conturul ochiurilor de ventila ie.

La ferestrele duble, este indicat ca garniturile s se prevad atat la cercevelele interioare,

cat i la cele exterioare.

Fixarea garniturilor se realizeaz de regul , prin lipire. Tn func ie de tipul i starea
tampl riei, precum i de calitatea lemnului; se pot eventual amenaja Tn cercevele sau/ i n
tocuri, mici decup ri care s permit o mai bun func ionare a ferestrelor, 0 mai bun
etan are iodurat devia mai mare pentru garnituri.

Prevederea unor garnituri de etan are la tampl ria existent nu conduce la m rirea
rezisten ei termice a ferestrelor i u ilor de balcon, efectul favorabil al acestei m suri
manifestandu-se ins substan ial atdt in ceea ce prive te condiiile de confort (prin
eliminarea curen ilor reci de aer), cat i sub aspectul necesarului anual de c Idur (prin
mic orarea volumului de aer care p trunde in exces ininc peri i care trebuie inc lzit).

Pentru m rirea sensibil a rezisten ei termice a ferestrelor existente este necesar a se m ri
num rul de spa ii de aer dintre geamuri. Aceast idee este ilustrat in fig. F1 i F2in care
se prezint cateva exemple de Timbun t ire a caracteristicilor termotehnice ale ferestrelor
cuplate din lemn, (fig. F1) ia celor duble (fig. F2). Astfel:

a. prin montarea, pe cerceveaua interioar , a unui geam termoizolant dublu Tn locul
geamului simplu; pentru fixarea geamului termoizolant pe cerceveaua existent este
necesar a se prevedea o ram fix , u oar , alc tuit dintr-un profil-cornier din tabl
sub ire i 0 baghet din lemn, prinse de cerceveaua existent cu uruburi de lemn; din
cauza spa iului limitat, se prev d geamuri 4+9+4 mm, sau cel mult 4+12+4 mm; se pot
folosi atat geamuri cu suprafe ele interioare netratate, cat i geamuri avand o suprafa
tratat cu un strat reflectant ale razelor infraro ii, cu un coeficient de emisie redus
“low-e” (e £ 0,10) in condi iile Tn care spa iul dintre geamuri este umplut cu aer sau cu
un gaz inert (argon, kripton, .a.);

b. prin montarea, de asemenea, pe cerceveaua interioar , a unei cercevele suplimentare
mobile (prev zut cu balamale i cu un dispozitiv de inchidere-deschidere) realizate
din profile din tabl sub ire; pe cerceveaua suplimentar , care poate fi deschis pentru
cur ire idezaburire, se monteaz un geam simplu de 3 mm grosime;

c. idem ca la “b”, dar cerceveaua suplimentar realizat dintr-o ram din lemn, alc tuit
din piese de o form special , de calitate superioar .

In toate variantele se vor prevedea garnituri de etan are (care nu sunt figurate in fig. F1 i
F2).

Toate cele 3 variante de principiu prezentate la pct. 3.6.5 conduc la o majorare
semnificativ a greut ii cercevelelor interioare; ca urmare, aceste cercevele trebuie s fie
consolidate, Tn principal prin prevederea la col uri a unor gusee metalice din tabl , fixate cu
uruburi.

O solu ie eficient de Tmbun t ire a caracteristicilor termotehnice ale ferestrelor existente,
din lemn, o constituie prevederea, la cercevelele exterioare, a unor geamuri termoizolante
duble sau chiar triple, in locul geamului simplu existent, in condi iile in care aceste
cercevele se transform din cercevele mobile in cercevele fixe. Se ob ine astfel, pe lang
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rezisten e termice sporite i avantajul reducerii la minimum a infiltra iilor de aer rece,
evident Tn condi iile realiz rii unor detalii corespunz toare de etan are pe conturul
geamurilor termoizolante noi.

Solu ia poate fi aplicat , ins , numai la o parte din cercevele i anume la cele care se
consider c nu sunt necesare pentru ventilarea inc perilor i numai cand ferestrele
respective sunt accesibile din exterior pentru intre inerea curent (in balcoane i logii
precum i la parter).

Ca variant , se poate lua in considerare i montarea geamurilor termoizolante direct pe toc,
cu indep rtarea cercevelelor exterioare.

La u ile de balcon, dac condiiile de iluminare natural permit acest lucru, poate fi
aplicat o soluie de Tmbun t ire a caracteristicilor termotehnice, care const din
inlocuirea geamurilor existente pe in | imea parapetului ferestrelor adiacente, cu panouri
opace, cu caracteristici superioare de termoizolare, realizate dintr-un strat de material
termoizolant eficient, montat intre dou foi din PFL, PAL sau din alte produse similare.

Aplicarea solu iilor de Tmbun t ire a ferestrelori existente din lemn, men ionate la pct.
3.6.5...3.6.8 nu exclude, ci dimpotriv , trebuie completat cu m surile de reparare i
recondi ionare prezentate la pct. 3.6.3.

Tn situa ia Tn care starea cercevelelor interioare existente nu este corespunz toare sau cand
greutatea suplimentar rezultat din aplicarea uneia din cele 3 solu ii de principiu descrise
la pct. 3.6.5 dep e te capacitatea de rezisten a cercevelelor interioare, chiar in condi iile
consolid rii lor conform pct. 3.6.6, poate fi avut 1n vedere i soluia Tnlocuirii lor cu
cercevele interioare complet noi, confec ionate la comand , dimensionate corespunz tor i
prev zute de la confec ionare cu geamurile termoizolante cele mai eficiente i cu garnituri
de etan are.

La ferestrele duble din lemn, 0 majorare suplimentar a rezisten ei termice se poate ob ine
prin montarea unor geamuri termoizolante duble atat la cercevelele interioare, cat i la cele
exterioare, dac alc tuirea i calitatea tdmpl riei existente permite, din punct de vedere
constructiv, acest solu ie.

n prezent, calit ile, posibilit ile variate de design i pre ul accesibil al ferestrelor noi,
face ca solu ia schimb rii ferestrelor vechi s fie prima recomandare a speciali tilor.

De la 1 februarie 2010, in Roménia a intrat in vigoare standardul european “SR EN
14351-1 Ferestre i u i. Standard de produs, caracteristici de performan . Acest standard
se refer la ferestre i u i exterioare pentru persoane, u i exterioare situate pe c i de
evacuare, ferestre Tn acoperi uri - inclusiv rezistente la foc din exterior, ferestre cuplate i
ferestre duble. Marcajul obligatoriu CE pe produse finite fabricate in Romania va legifera
folosirea lor pe pia a Comunit ii Europene.

Pe lang calit ile termoizolante superioare, ferestrele noi au o durabilitate mai mare i
aduc un plus i din punct de vedere al protec iei impotriva zgomotului: ferestrele iu ile cu
profile i geamuri termoizolante au un indice de izolare acustic Tntre 25 — 40 dB (pentru
Tmbun t irea izola iei fonice se utilizeaz sticl de grosimi diferite pentru cele dou foi
din alc tuirea geamului termoizolant).

Ferestrele i u ile exterioare noi pot prelua structurarea celor vechi din punct de vedere al
ochiurilor (fixe sau mobile) sau pot avea o alt configurare: unul sau mai multe canate,
cercevele, foi mobile i/sau fixe. Avantajul inlocuirii ferestrelor const i in faptul c
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permite montarea simultan a numeroase accesorii cu aport important Tn comportamentul
higrotermic al cl dirii: glafuri, sisteme de protec ie solar (jaluzele i/sau rulouri), sisteme
incorporate de ventilare.

Performan a energetic a ferestrelor noi depinde de calitatea componentelor, de rela iile
directe dintre acestea, precum i de amplasarea ferestrei i de rezolvarea leg turii cu restul
anvelopei (etan eitate, continuitatea termoizol rii, protec ia racord rii)

3.6.13 Amplasarea ferestrelor noi in goluri, pe adancimea peretelui, se poate face pornind de la
alinierea ferestrei cu fa a exterioar pan la cea interioar , fiecare op iune avand avantajele
i dezavantajele sale. De modul de amplasare in raport cu grosimea peretelui, depinde

varia ia temperaturii suprafe elor interioare ale zonelor adiacente golului.

La lucr rile de reabilitare termic prin nlocuirea ferestrelor, se recomand ca tampl ria
nou s se amplaseze pe locul celei vechi, dar dac este posibil se pot lua in considerare i
celelalte variante:

a.la fa a exterioar a pere ilor

- avantaje: glaf interior mare

- dezavantaje: suprafaa exterioar a ferestrei va fi expus total convec iei din
exterior; in interior, curenii calzi provenii de la radiatoare nu vor influena
uniform temperaturile pe suprafa a parapetului, partea inferioar r manand rece
(riscul de apari ie a condensului va fi cu atat mai mare cu céat ferestrele sunt mai
dep rtate de faa interioar a peretelui); apar probleme de fixare a ferestrei la
exterior in cazul alc tuirilor fa adelor termoizolate

b.la fa a interioar a pere ilor
- avantaje: intreaga suprafa a ferestrei va beneficia de curen ii calzi interiori, iar
suprafa a exterioar va fi mai protejat de curen ii reci exteriori; riscul de condens
este mai mic fa de cazul anterior;
- dezavantaje: planul ferestrei nu are continuitate cu anvelopa termic a peretelui,
ceea ce duce la un risc mare de aparitie a condensului in zona perimetral ferestrei;
probleme de finisare interioar n jurul tampl riei.

c.in planul termoizola iei peretelui
- avantaje: cu cat suprafa a de contact intre tampl rie i termoizola ia peretelui este
mai mare, cu atat se diminuiaz efectul pun ilor termice de jonc iune;
- dezavantaje: fixarea ferestrei in gol necesit elemente speciale de montaj.

d.,,pe mijlocul* peretelui (in treimea de mijloc a grosimii peretelui)
- avantaje: montaj u or n perete;
- dezavantaje: necesitatea Tntoarcerii termoizola iei pe grosimea peretelui, de la
exterior pan 1n planul ferestrei.

3.6.14 O importan major Tn comportamentul ferestrelor, in timp, o au materialele folosite la
montajul acestora, care asigur rigidizarea prinderilor, termoizolarea Tmbin rii,
hidroizolarea exterioar , bariera contra vaporilor, cat i elasticitatea acestei Tmbin ri, care
trebuie s fie capabil s urm reasc deformaiile ferestrei sau ale golului suport
determinate de solicit ri termice.

Calitatea ferestrelor i proiectarea corect trebuie completate de un process de punere n
oper , n conformitate cu indica iile produc torului, care in esen , se refer la:
- m surarea i verificarea dimensiunilor golurilor, astfel Tncat intre rama
tampl riei iconstruc ies r man un rost perimetral de cel mult 10-15 mm;
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3.6.15

3.6.16

3.6.17

- preg tirea golului Tn vederea instal rii tdmpl riei, proces care cuprinde
cur area golului i protec ia anticoroziv a tocurilor oarbe (dac este cazul);

- pozi ionarea provizorie a tocului cu pene din lemn sau PVC;

- verificarea verticalit ii i orizontalit ii;

- fixarea definitiv a tocului cu uruburi protejate anticoroziv, cu sau f r diblu,
n func ie de elementul de construc ie in care se fixeaz tampl ria;

- montarea garniturilor de etan are pe contur;

- racordarea tdmpl riei la partea inferioar cu glaful care se face cu chit special,
pentru a asigura etan eitatea;

- indep rtarea foliei de protec ie a tampl riei in maxim 3 luni de la instalare.

In cazul inlocuirii ferestrei vechi cu una nou performant , se recomand corelarea cu
reabilitarea i modernizarea zonelor opace ale pere ilor exteriori (anvelopei) i finisarea
fa adelor. O corelare i din punct de vedere cromatic a tdmpl riei cu culorile alese pentru
finisarea fa adei ar trebui s fie subiectul unor studii de fa ad , realizate de arhiteci i
urbani ti.

Solu ia nlocuirii ferestrelor i u ilor exterioare vechi cu sisteme noi performante se adopt
atunci cand cheltuielile necesitate de repararea, recondiionarea i Tmbun t irea
termotehnic a tamplariei existente sunt prea mari, sau la dorin a proprietarului de a
moderniza radical cl direa.

Cea mai accesibil posibilitate de Tnlocuire a tampl riei existente o ofer tampl ria din
PVC. Aceasta este alc tuit din profile de PVC extrudate multicamerale, realizate cu
tehnologii care au dezvoltat pan la 8 compartimente de aer. Performan ele din punct de
vedere termic s-au ob inut atat prin cre terea num rului de compartimente, cat i prin
introducerea unor miezuri termoizolante in profilele de rigidizare din o el. Tipurile mai noi
de tampl rie din PVC inlocuiesc profilele de rigidizare din o el galvanizat cu profile din
aluminiu.

Tn fig. F3 se prezint schematic solu iile uzuale de Tnlocuire a tampl riei existente, posibil

de aplicat:

a. fereastr din lemn, simpl , conform detaliilor de principiu din STAS 465 —-1991 [31],
prev zut cu geamuri termoizolante i cu garnituri de etan are;

b. idem, cuplat , prev zut cu un geam simplu la exterior i cu un geam termoizolant la
interior;

c. fereastr din lemn dubl , cu detalii similare cu cele date Tn [31] pentru fereastra simpl
i pentru cea cuplat , prev zut de asemenea cu un geam simplu la exterior i cu un
geam termoizolant la interior;

d. ferestre iu iexterioare din PVC;

In afara tdmpl riei din profile din PVC, pentru inlocuirea tdmpl riei existente se mai poate
opta i pentru:

- ferestre iu iexterioare din lemn stratificat (lemn lamelar incleiat);

- ferestre iu iexterioare din aluminiu cu rupere de punte termic ;

- ferestre iu iexterioare din o el cu rupere de punte termic ;

- ferestre iu iexterioare din fibr de sticl ;

- tampl rii mixte.

Tn anexa 1 sunt prezentate solu ii de principiu, oferite de produc tori, pentru de ferestre i
u i din materialele mai sus men ionate.

Elementele de lemn stratificat, folosite in procesul de produc ie al ferestrelor i u ilor cu
geam termoizolant, au in componen a lor in general 3 straturi de material lemnos, lipite cu
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adeziv pe baz de ap , rezistent la umiditate. Aceste straturi, lucrand independent, anuleaz

tensiunile interne din cadrul lemnului, asigurdnd stabilitatea profilului de tampl rie.
Deasemenea, prin modul de dispunere a fibrelor in straturile componente, scade substan ial
sensibilitatea la umiditate a lemnului. Men inerea caracteristicilor ini iale, pe o durat

teoretic nelimitat , se ob ine prin recondi ionare anual prin ceruire.

3.6.18 Tampl ria de aluminiu cu rupere de punte termic pentru ferestre ofer calit itermoizolante

3.6.19

i o greutate proprie redus . Tn plus, rezisten a superioar la ac iuni mecanice permite
utilizarea unor profile de sec iuni mai reduse, crescand astfel aria suprafe ei vitrate |
randamentul iluminatului natural.

Rezisten a mare la ac iunea factorilor de mediu i timp confer  profilelor din aluminiu o
durat devia mare, respectiv men inerea calit ilor ini iale o perioad ndelungat .

Ferestrele i u ile din profile de o el cu rupere de punte termic se caracterizeaz prin
rezisten e mecanice mari, recomandandu—se pentru inchiderea golurilor de dimensiuni mari
cu | imi reduse de profil. Prezint dezavantajul greut ii proprii mari i rezisten ei reduse
la coroziune. Ferestrele i u ile din o el inoxidabil pe lang toate avantajele prezentate la
tampl riile din o el, au avantajul de a rezista la acizi in condi ii extreme, fiind o solu ie de
luat Tn calcul inclusiv pentru construc iile din zonele de litoral.

3.6.20 Tampl ria din profile de poliester armat cu fibr de sticl , introdus relativ recent, prezint

cea mai buna performan din punct de vedere energetic. Pre ul ridicat ins , nu incurajeaz
utilizarea ei pe scar larg , in lucr rile de reabilitare.

3.6.21 Tampl riile mixte din lemn stratificat cu profile de aluminiu sau din lemn stratificat cu

3.6.22

3.6.23

profile de PVC combin avantajele celor dou materiale componente, eliminand tn mare
m sur dezavantajele fiec reia dintre ele:

— calitatea superioar controlat a lemnului stratificat asigur absen a deform rilor i

cr p turilor in timp;

— ofer posibilitatea alegerii din numeroase esen e de lemn;

— nunecesit tratare (vopsire) ulterioar ;

— palet foarte bogat de culori.
Profilele din lemn stratificat - material ecologic - se dispun la interior, iar ih contact cu
exteriorul vin profilele din PVC sau aluminiu, rezistente la ac iunea factorilor de mediu.

Performan a energetic a ferestrei depinde esen ial de alegerea corect a tipului de geam
termoizolant, caracterizat prin numarul foilor de sticl , spa iul dintre foi (distan a dintre
foi, natura gazului de umplere) i modul de tratare al sticlei.

Factorii determinanti Tn alegerea tipului de vitraj sunt:
-valoarea coeficientului de transfer termic;
- valoarea factorului solar;
- coeficientul de transmisie a luminii;
- coeficientul de reflexie a luminii;
- capacitatea de izolare acustic ;
- rezisten a la ocuri.

Pentru adoptarea unui anumit tip de geam termoizolant, in concordan cu obiectivele
lucr rilor de eficientizare energetic pot fi utilizate datele din anexa 2.

Buna func ionare a ferestrelor i u ilor cu care se inlocuie te tdmpl ria existent este
asigurat intr-o mare m sur de alegerea i execuia corect a elementelor auxiliare
(rulouri, plase contra insectelor, feronerie, glafuri etc.). Tn acest context trebuie s se in
seama de urm toarele recomand ri de ordin general:
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- folosirea rulourilor exterioare (cele cu suprafa a mai mare de 3 m? sau montate la
exteriorul tmpl riei s fie prev zute cu sisteme de ac ionare electric );

- cutiile de rulou suprapuse tampl riei vor fi izolate termic (conform [18] GP
058/2000, fig.3.18);

- completarea tdmpl riei cu plase impotriva insectelor (rame, rulouri iu i);

- pentru ferestrele amplasate pe faadele expuse spre sud-est sau sud-vest se
recomand m suri de protec ie solar : sticla colorat Tn mas , reflexiv , jaluzele,
copertine;

- garajele incluse in cl diri inc lzite vor avea u i izolate termic pentru accesul auto.

3.6.24 Feroneria care echipeaz tampl ria termoizolant va respecta standardele furnizorilor i

3.6.25

3.6.26

cerin ele proiectan ilor, inclusiv urm toarele prevederi:

- distan a dintre dou puncte de inchidere va fi de maximum 70 cm;

- balamalele vor fi reglabile pe trei direc ii (la tampl ria cu profile din PVC);

- feroneria se va utiliza cu respectarea strict a categoriilor de greutate pentru care a
fost conceput ;

- sistemele de feronerie vor fi obligatoriu tratate galvanic sau cu protec ie provizorie
prin zincare, pasivare, cromare, ceruire etc., cu excep ia celor din o el, aluminiu sau
fibr de sticl ;

- u ile pentru accesul public vor fi prev zute cu amortizoare;

- la u ile din PVC se interzice intreruperea arm turii de o el in zona de montare a
broa tei;

- la u ile de exterior, cu excep ia celor de balcon, nu se admite utilizarea balamalelor
de fereastr ;

- feroneria va fi silenioas , reglabil , cu inchidere in minimum 3 puncte, u or
manevrabil , for a de ap sare la méanerul u ilor fiind de 10 N; de asemenea, trebuie
s existe i posibilitatea deschiderii u ii din cheie, f r ap sarea manerului;

Ferestrele noi vor fi prev zute cu glafuri la exterior (conform [18] GP 058/2000, art.3.7.2,
aliniatul 11), Tn scopul asigur rii protec iei n special la ac iunea apei, a zonei de leg tur
dintre tampl rie i peretele de faad . Glafurile vor fi realizate din materiale moderne,
eficiente, durabile i cu design atractiv, PVC sau aluminiu extrudat. Acestea nu se
monteaz direct pe parapetul de zid rie, ci pe elemente suport (metalice), care permit
ventilarea peretelui, alc tuire important pentru eliminarea umidit ii ap rut accidental in
aceste zone critice.

Glafurile mai pot fi realizate i din materiale precum tabla zincat (solu ia tradi ional la
blocurile de locuin e), piatra natural (marmur ), piatr artificial - ceramic por elanat
(cu caracteristici specifice materialelor folosite la exterior: rezisten la ap , la ciclul
inghe -dezghe , la radia ia UV si rezisten mecanic mare).

Lipsa glafurilor provoac infiltra ii, o degradare a cl dirii atat la exterior, cat i la interior,
ceea ce va conduce Tn timp la investi ii suplimentare pentru repara ii.

Elementele opace de inchidere sunt componente ale u ilor de acces i ale u ilor de balcon.
Pentru u ile exterioare total sau par ial opace, panourile de inchidere opace se realizeaz n
general din elemente triplustrat (“sandwich”), cu miezul din poliuretan rigid i fe ele din
diferite materiale (sticl mat , aluminiu, PVC dur, lemn).

Fe ele aparente ale panourilor opace sunt realizate din materiale rezistente la factorii
climatici (aluminiu) sau din materiale care au suprafe ele tratate cu lacuri special concepute
pentru exploatarea u ii spre exterior care asigur protec ie Tmpotriva apei, a razelor UV ia
fenomenului de inghe — dezghe . Alte cerin e importante pentru panourile de inchidere
sunt legate de rezisten a la ocuri, vant, i efrac ie. Dotarea se face In func ie de necesarul
de siguran , prin tehnici de blocare, arm turi de siguran i glazurare antiefrac ie, sisteme
electronice de blocare cu microcip etc.
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3.6.27

La u ile exterioare ale spa iilor de locuit (spre terase, balcoane) pe lang prevederea
garniturilor n rela ie cu tampl ria fix , se prevede un prag pentru m rirea etan eit ii la
partea inferioar au ii.

In eficientizarea energetic a suprafe elor vitrate un rol important 7l au sistemele de
protec ie la ac iunea radia iei solare, de tip jaluzele, storuri, rulouri.
Reducerea necesarului de energie prin intermediul sistemelor de protec ie solar se ob ine
prin:
- reducerea pierderilor de ¢ Idur i deci a necesarului de energie pentru inc lzire in
condi ii de iarn ;
- reducerea suprainc lzirii ia necesarului de energie pentru r cire pe timp de var ;
- reducerea necesarului de energie pentru iluminatul artificial, prin utilizarea unor
dispozitive speciale cum sunt lamelele reflectante, care introduc lumin natural
difuz .

Sistemele de protec ie de tip storuri sau jaluzele pot fi dispuse in exteriorul suprafe ei
vitrate, Tn interior sau pot fi inserate intre cele 2 foi de geam, oferind o protec ie termic
diferen iat , care poate fi apreciat prin factorul de reducere FC. Acesta poate varia intre
0 (teoretic cea mai bun protec ie) i 1 (nici o protec ie). Cu cat FC este mai mic, cu atat
protec ia solar este mai eficace, energia caloric introdus este mai mic i temperatura
inc perii mai joas , respectiv necesarul de energie pentru r cire mai sc zut. Orientativ,
pentru cele 3 pozi ii ale jaluzelelor sau storurilor, pot fi luate in considerare urm toarele
valori pentru factorul de corec ie:

exterioar :  FC =0,09

inserat : FC=0,21

interioar : FC =0,60

Cerin e diferite de design, form sau culoare pentru sistemele de protec ie solar de tip
storuri sau jaluzele sunt satisf cute de urm toarele materiale din care se realizeaz 1n
prezent sistemele de protec ie solar : materiale acrilice, polyester, PVC, fibr de sticl .

Sistemele de protec ie solar de tip rulou reprezint unul dintre accesoriile din ce Tn ce mai
des folosite Tn sectorul tampl riei, atat la cl diri noi cat i reabilitate, fiind realizate din
lemn, PVC sau aluminiu (lamele umplute cu spum poliuretanic ).

Cele mai performante sisteme de rulouri asigur :
- protec ie termic
- protec ie fonic
rezisten mare la efrac ie
0 gam larg de cerine prin posibilitatea mont rii in paralel a plaselor contra
insectelor i perdelelor parasolare de diferite culori.

Ca parte integrant a fa adei, cutia pentru rulouri poate crea un punct de neomogenitate

fizic i geometric (punte termic ). Sunt necesare m suri de protec ie termic local care s

asigure, valori ale coeficientului de transfer termic U=0,60 W/(m?K), pentru construc ii noi
i U=1,30 W/(m?K), pentru construc ii reabilitate.

Montarea storurilor/rulourilor exterioare la cl diri existente se face in partea superioar a

golului, in continuarea tmpl riei, cand se monteaz concomitent cu tdmpl ria i poate fi
pozi ionat n fa a tmpl riei, sub buiandrug sau aplicat pe zid, deasupra golului.
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3.6.28

3.6.29

3.6.30

Jaluzele incorporate intre foile de sticl ale unui geam termoizolant prezint in plus
avantaje ca durat de via ridicat , nemaifiind expuse direct ac iunii elementelor de
mediu, dar i lipsa necesit ii de intre inere a lamelelor ( tergere praf).

Solu ii de principiu privind alc tuirea i amplasarea sistemelor de protec ie solar oferite
de produc tori sunt prezentate Tn anexa 3.

La elaborarea detaliilor de execu ie ale proiectelor de modernizare termic a cl dirilor de
locuit existente, rezisten ele termice ale tampl riei exterioare, reabilitate sau noi, vor fi
determinate prin incerc ri i/sau prin calcule de c tre un institut de specialitate.

Coeficien ii de transfer termic ai geamurilor termoizolante (Ug) vor fi precizate i garantate
de c tre produc tori.

Pentru tampl riile cu tocuri i cercevele din PVC sau din aluminiu, valorile Us, Uy i U
vor fi precizate i garantate de c tre produc tori, dar vor fi atestate de c tre un institut de
specialitate.

O aten ie corespunz toare trebuie s se acorde m surilor de Tmbun t ire termic a
tampl riei exterioare aferente inc perilor i spa iilor comune ale cl dirilor de locuit cu mai
multe apartamente. Astfel, pe lang repararea i recondi ionarea acestora, se va analiza
oportunitatea i eficien aurm toarelor m suri:
dublarea ferestrelor simple, deseori existente la casa sc rii, la holurile de intrare n
cl dire i la windfanguri;
inlocuirea tdmpl riei metalice cu tampl rie din lemn sau din PVC la spaiile i
inc perile men ionate mai sus;
montarea unor garnituri de etan are la u ile de intrare in cl dire, la u ile de la
windfanguri, precum i la cercevelele mobile ale ferestrelor din casa sc rii;
prevederea unor dispozitive de inchidere automat a u ilor de intrare in cl dire i la
windfanguri, precum i, eventual, la u ile de acces din casa sc rii in ghenele tubului
de gunoi;
montarea unei instala ii de interfon la intrarea in cl dire;
imbun t irea izola iei termice i a etan rii u ilor de acces in ghenele tubului de
gunoi;
izolarea termic suplimentar (eventual combinat cu capitonarea fonic ) i
etan area pe contur, dar indeosebi la partea inferioar , a u ilor de intrare in
apartamente.

O problem direct legat de Tmbun t irea etan eit ii timpl riei exterioare este ventilarea
volumului interior, inc lzit, al cl dirilor de locuit.

Tn condi iile existente Tnainte de reabilitare, schimbul de aer se realizeaz n principal prin
neetan eit ile tampl riei.

Prin prevederea garniturilor de etan are, improsp tarea aerului trebuie realizat pe alte ¢ i
i anume:
prin deschiderea periodic a elementelor mobile ale tampl riei exterioare
(cercevele, u i de balcon);
prin crearea unor sisteme controlate de p trundere a aerului proasp t din exterior
(prize cu clapete mobile, .a.);
prin asigurarea unei corecte func ion ri a canalelor verticale de ventila ie existente
in b ile, grupurile sanitare suplimentare ic m rile neventilate direct, precum i1n
unele buc t rii;
prin executarea, eventual, cu ocazia moderniz rii, a unor canale verticale
suplimentare de ventilare Tn cadrul apartamentului, in funcie de spaiile
disponibile.
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3.6.31

Se atrage aten ia asupra consecin elor nefavorabile majore, care pot s apar dac nu se
rezolv corect aceast problem :
dezagremente in ceea ce prive te condi iile de locuire (aer viciat, umiditate relativ
mare, .a.);
riscul apari iei condensului pe suprafe ele interioare ale elementelor de construc ie
perimetrale;
cre terea cantit ii de vapori de ap care condenseaz n anotimpul rece in interiorul
elementelor de construc ie care fac parte din anvelopa cl dirii.

Pentru a asigura o ventilare corespunz toare a inc perilor, pe lang m surile men ionate
mai sus, se mai recomand urm toarele:
prevederea, atat la ferestrele existente, cat i la ferestrele noi, din lemn, a unui
num r ra ional de ochiuri de ventila ie;
prevederea, la tampl riile noi, a unor dispozitive de Tnchidere-deschidere oscilo-
basculante;
revizuirea func ion rii corespunz toare a canalelor verticale de ventilare natural ;
prevederea dispozitivelor prev zute pentru ac ionarea automat i periodic a unor
ventilatoare amplasate fie la priz , fie pe acoperi .

In anumite cazuri, dup instalarea ferestrelor noi, pe geam sau pe perei, pot s apar
fenomene de condens superficial determinate de cre terea umidit ii relative a aerului
interior, ca urmare a reducerii la minimum a schimburilor de aer prin rosturile tampl riei
(ventilare neorganizat ).

Suprafe ele dintr-o Inc pere pe care se observ preponderent condensul sunt:

a. suprafaa de geam, In camp - utilizarea geamului low-E reduce riscul apari iei
condensului

b. zona limitrof a geamului, lang profilul de tdmpl rie - aceast suprafa va fiin cele
mai multe cazuri o punte termic Tintre interior i exterior, nefiind suficient protejat
termic (cantitatea de ap format in urma condens rii este de obicei destul de mic
pentru a crea probleme).

c. suprafaa profilului - profilele tricamerale armate din PVC, profilele din lemn
stratificat i  profilele din aluminiu cu rupere de punte termic au valorile
coeficientului de transfer termic apropiate, deci se vor comporta relativ identic, Tn
cazul lor existand risc de apariie a condensului pe elementele de tampl rie.
Performan e superioare din punct de vedere higrotermic se obin prin folosirea
profilelor din PVC cu 5, 6, 7 sau 8 camere de aer, tdmpl rii cu coeficien i de transfer
termic sub 1,3 W/(m?K).

d. zona adiacent ferestrei, pe zid rie — condens datorat zid riei neizolat suficient i
pun ilor termice create n jurul ferestrei.

e. anumite zone de pe perei care au Tnceput s condenseze dup ce s-a inlocuit
tampl ria veche cu una modern - se vizualizeaz astfel punile termice (mai
accentuat la blocurile realizate din elemente prefabricate)

Reducerea riscului de apari ie a condensului Tn cl dirile reabilitate precum i asigurarea
compozi iei optime a aerului interior se realizeaz prin ventilare natural organizat
(aerisire) sau prin ventilare mecanic .

Ventilarea natural a nc perilor se asigur prin proiectarea corect a ferestrelor, respectiv
prin prevederea raportului corespunz tor dintre volumul inc perii i suprafa a ochiurilor
mobile. Se recomand ca la lucr rile de reabilitare s se p streze suprafa a existent de
ochiuri mobile sau refacerea calculelor in func ie de volumul de aer interior.
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3.7

Sistemele de ventilare mecanic pentru aport de aer proasp t i evacuarea aerului viciat,
spre deosebire de ventilarea natural , au avantajul ¢ nu depind de variabilitatea
parametrilor climatici (diferen a de temperatur interior-exterior iac iunea vantului).
Dispozitivele de admisie/evacuare a aerului din cadrul sistemelor de ventilare mecanic
sunt integrate in diferite tipuri de tdmpl rii i pot func iona pe baz de:

- ac ionare cu senzor de umiditate

- ac ionare manual

- ac ionare cu senzor de prezen

- ac ionare cu senzor de mi care

Sistemele de ventilare higroreglabil asigur controlul fluxului de aer in funcie de
umiditatea detectat n spa iul interior

Tehnologiile noi au dezvoltat sisteme de ventilare integrate in orice tip de tampl rii, cum
este grila higroreglabil pentru aport de aer proasp t prin tampl ria termoizolant care
prezint urm toarele avantaje:
- particip la controlul umidit ii, Tn jurul valorii de 40%, eliminand riscul de condens;
- montaj pe orice tip de tampl rie: PVC, aluminiu sau lemn stratificat;
- posibilit i de montaj cu dou unghiuri de intrare a fluxului de aer ininc pere;
- nu utilizeaz energie electric , nu conine elemente consumabile, nu necesit
ntre inere special,
- in sistem, Tmpreun cu grilele de evacuare higroreglabile, particip la economii de
energie; termic de cel putin 15% (din energia termic pierdut cu aerisirea natural
ainc perilor);

Exemple de sisteme de admisie/evacuare a aerului sunt prezentate in anexa 4
Solu ii pentru alte elemente de construc ie perimetrale

Pe lang principalele elemente de construc ie perimetrale prezentate mai sus, cu prilejul
moderniz rii, trebuie s se amelioreze comportarea termotehnic i in primul rdnd s se
m reasc rezisten a termic specific , a urm toarelor elemente de construc ie care fac parte
de asemenea din anvelopa cl dirii:

Pere ii adiacen i rosturilor de dilata ie, de tasare i antiseismice, care se vor izola
suplimentar:

- la exterior, spre rost - in cazul rosturilor deschise accesibile;

- la interior, spre inc peri - in cazul rosturilor deschise inaccesibile i a rosturilor

Tnchise.

Atat la rosturile deschise, cat i la cele Tnchise trebuie s se verifice is seiam suri de
etan are suplimentar din punct de vedere termotehnic i hidrofug, precum i fa de
infiltra iile de aer rece.

Pere ii adiacen i spa iilor i1nc perilor anexe neinc lzite (garaje, magazii, poduri,
camere de pubele, verande, sere, balcoane i logii Tnchise cu tampl rie exterioar , .a.),
care se izoleaz suplimentar, de regul , in exteriorul volumului inc lzit.

Pere ii exteriori - verticali sau inclinai - precum i plan eele superioare -
orizontale sau Tnclinate - ale mansardelor existente, locuite i1nc lzite, amenajate in
podurile cl dirilor.

Ameliorarea comport rii termotehnice a elementelor de construc ie perimetrale ale
mansardelor, constituie o problem complex care trebuie s fie tratat cu deosebit
aten ie, atat in situa ia in care elementele de construc ie separ spa iul mansardei de
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mediul exterior, cat i 1n cazul in care acestea separ volumul inc Izit al mansardei de
spa iul podului neinc lzit adiacent.

La elaborarea proiectului de modernizare, se vor avea in vedere, considerentele,
indica iile i recomand rile, precum i detaliile de principiu din normativul special
referitor la proiectarea mansardelor [22].

Plan eele care delimiteaz volumul inc lzit de mediul exterior la partea inferioar
(la bowindouri, ganguri de trecere, plan ee inferioare peste logii .a.), care se izoleaz
suplimentar - de regul - la tavanul plan eelor.

Plan eele care delimiteaz volumul Tinc lzit de mediul exterior, la partea
superioar (plan ee superioare sub logii ,a,), la care stratul termoizolant suplimentar
se dispune, de regul , la fa a superioar a plan eelor, sub pardoseal .

Pere ii exteriori, sub CTS, in contact cu solul, la demisolurile sau la subsolurile
nc lzite.

PI cile din beton slab armat, la partea inferioar a demisolurilor i subsolurilor
inc lzite, sub CTS, in contact cu solul.

Pere ii i plan eele care separ volumul interior, inc lzit al cl dirii de Tnc peri
neinc lzite adiacente (camere de pubele, windfanguri neinc lzite, pere i adiacen i
subsolurilor neinc lzite, .a.).

Pere ii iplan eele adiacente ¢ m rilor direct ventilate.

Pere ii i plan eele adiacente unor spa ii care fac parte din volumul constructiv al
cl dirii, dar care au alte func iuni sau destina ii, de regul mai pu in sau intermitent
inc lzite (spa ii comerciale la parterul cl dirilor de locuit, birouri, .a).

Diverse suprafe e vitrate, altele decat tampl ria exterioar (luminatoare, pere i
exteriori vitra i, transparen i sau translucizi, etc.).

U i exterioare sau care fac leg tura cu spa iile neinc lzite adiacente, opace sau
par ial vitrate.

M suri de imbun t ire a comport rii termotehnice, Tn principal in direc ia m ririi
rezisten ei termice specifice, se recomand a se lua i la elementele de construc ie din
interiorul volumului inc lzit, dar care separ 1inc perile inc lzite de unele inc peri mai
pu ininc lzite (windfanguri inc lzite, holuri de intrare in cl dire, casa sc rii, .a.)
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4. SCHEME | DETALII DE PRINCIPIU
PENTRU SOLU |11 DE REABILITARE | MODERNIZARE
TERMIC ACL DIRILOR

NOT

e Detaliile din figuri nu sunt detalii de execu ie, ci reprezint
scheme i detalii de principiu.

e Grosimile straturilor termoizolante se stabilesc in func ie
de condi iile concrete, pe baza unor calcule termotehnice i
de optimizare termo-energetic .
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CUPRINS

E -PERE | EXTERIORI

EO

E1.1....E1.13

E2.1....E2.13

E3.1

T - TERASE

T0.1

T0.2a

T0.2b

T0.3a

T0.3b

T0.4a

T0.4b

SOLU 11 DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC APERE ILOR EXTERIORI - IN CAMP CURENT

1. STRUCTUR COMPOZIT ,ETICS” COMPACT -
DETALII DE RACORDARE | IMBINARE

2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT - DETALII

3. STRUCTURA CU STRAT TERMOIZOLANT POZI IONAT
LA INTERIOR - DETALII

SOLU 1l DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC ATERASELORF R PANTE-Soluiacu
indep rtarea tuturor straturilor. Terasa cu structura compact .
Terasa cu structura ventilat .

SOLU 1l DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC A TERASELOR CU PANTE - Solu ia cu

indep rtarea par ial a straturilor existente. Terase cu structura
compact .

SOLU 11 DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC A TERASELOR CU PANTE- Solu ia cu

indep rtarea par ial a straturilor existente. Terase cu structura
compact .

SOLU |1 DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC A TERASELOR CU PANTE- Solu ia cu

indep rtarea par ial a straturilor existente. Terase cu structura
ventilat .

SOLU 1l DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC A TERASELOR CU PANTE- Solu iacu

indep rtarea par ial a straturilor existente. Terase cu structura
ventilat .

SOLU 1l DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC A TERASELOR CU PANTE - Solutia cu
indepartarea tuturor straturilor. Terasa ranversat necirculabil .

SOLU 11 DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA

TERMIC A TERASELOR CU PANTE - Solutia cu
Tndepartarea partiala a straturilor existente. Terasa ranversat .
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T0.4c

T0.5a

T0.5b

T0.5¢c

T11-T1.7

T1.8-T1.10

T21-T2.2

T23-T25

T3.1-T3.2

SOLU 1l DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC A TERASELOR CU PANTE- Solutia cu
indepartarea partiala a straturilor existente. Terasa ranversat .

SOLU 1l DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC ATERASELORF R PANTE-soluiacu
indepartarea tuturor straturilor existente. Terasa gr din .

SOLU 11 DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC A TERASELOR CU PANTE- solutia cu
men inerea par ial a straturilor existente. Terasa gr din .

SOLU 1l DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC A TERASELOR CU PANTE- solutia cu
men inerea par ial a straturilor existente. Terasa gr din .

DETALII DE MODERNIZARE TERMIC PE CONTURUL
TERASELOR NECIRCULABILE

DETALII DE MODERNIZARE TERMIC A TERASELOR
NECIRCULABILE. RACORD RI.

DETALII DE MODERNIZARE TERMIC PE CONTURUL
TERASELOR CIRCULABILE

DETALII DE MODERNIZARE TERMIC A TERASELOR
CIRCULABILE. RACORD RI

DETALII DE MODERNIZARE TERMIC PENTRU
TERASELE GR DIN

A -PLAN EE DE POD

A0.1....A0.4

Al1l...A1.10

A2.1...A22

SOLU 11 DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA
TERMIC APLAN EELOR DE POD

DETALII DE MODERNIZARE TERMIC A PODURILOR
NEINC LZITE

DETALII DE MODERNIZARE TERMIC A PODURILOR
INC LZITE (MANSARDE)

55



S -PLAN EE PESTE SUBSOL

S0.1

S0.2

S1.1...81.2

S2.1...82.2

SOLU 11 DE PRINCIPIU DE TERMOIZOLARE
SUPLIMENTAR ORIZONTAL IN CAMP CURENT.
Peste plan eul de peste subsol.

SOLU 11 DE PRINCIPIU DE TERMOIZOLARE
SUPLIMENTAR ORIZONTAL IN CAMP CURENT.
Sub plan eu, la tavanul subsolului.

DETALII DE APLICARE A TERMOIZOLA IEI LA
PLAN EUL PESTE SUBSOL - DEASUPRA PL CIlI

DETALII DE APLICARE A TERMOIZOLA IEI LA
PLAN EUL PESTE SUBSOL - SUB PLAC

P-PLAN EE PE SOL

P1.1...P14

F - FERESTRE

F1

F2

F3

F4

DETALII DE TERMOIZOLARE SUPLIMENTAR LAPL CI
PE SOL

SOLU Il DE MODERNIZARE TERMIC A TAMPL RIEI DIN
LEMN CUPLAT

SOLU 1l DE MODERNIZARE TERMIC A TAMPL RIEI DIN
LEMN DUBL

SOLU Il DE MODERNIZARETERMIC -TAMPL RIE
EXTERIOAR NOU

SOLU Il DE MODERNIZARETERMIC -TAMPL RIE
EXTERIOAR NOU

56



E

PERETI EXTERIORI
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SOLUTII DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA TERMICA

A PERETILOR EXTERIORI - IN CAMP CURENT =t

¢ SECTIUNI VERTICALE -«

5= i 1
\ ] " "
@.‘ 7 @ o . STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA
@_.‘ STRAT TERMOIZOLANT LA EXTERIOR, CU STRAT
DE PROTECTIE DIN TENCUIALA SUBTIRE,
! ARMATA CU TESATURA DIN FIBRE DE STICLA
\
exterior : interior
| A

2

STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT

STRAT TERMOIZOLANT LA EXTERIOR, CU STRAT
DE PROTECTIE SI FINISAJ DIN PLACAJE PE UN
SCHELET INTERMEDIAR

exterior . R ' interior

NOTA:
o Stratul de protectie si finisaj de la fata extericara a peretelui este rezolvat in doua moduri:
- tencuiala subtire armata, aplicata direct pe termoizolatie;
- placaje montate in fata termoizolatiei pe un schelet intermediar fixat in componenta de
rezistenta a peretelui.
® Placajele se monteaza in sistem caplama sau in sistem plan cu rosturi inchise sau deschise

) _ (T
: @ 3
. 8
, o9 STRUCTURA CU STRAT TERMOIZOLANT
POZITIONAT LA INTERIOR
%10

STRAT TERMOIZOLANT POZITIONAT LA

A7 INTERIOR, CU STRAT DE AER NEVENTILAT
. SIFINISAJ INTERICR DIN TENCUIALA USCATA
exterior y (| interior (GIPS CARTON)
LEGENDA:
- perete exterior, inclusiv eventuale tencuieli @ - placaje cu rosturi inchise
- strat termoizolant eficient (placi polistiren expandat, efc.)
- strat de protectie a termoizolatiei, din mortar mineral aditivat, - bariera contra vaporilor
armat cu fibra de sticla - strat de aer neventilat
- componenta de finisaj exterior in strat subtire - tencuiala decorativa 40 - rigle orizontale
(strop, etc.) 49 - placi tencuiala interioara uscata
(5) - strat de protectie antivant (tip placi gips-carton)
- strat de aer ventilat
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA

- DETALII DE RACORDARE SI IMBINARE - =11
e SECTIUNI ORIZONTALE <«
T
WAV
o ] aj
interior =
= } 2) LA COLTURI INTRANDE SI IESINDE
=
+4)
} exterior
N e
2 3@ "
TERMOIZOLAREA PERETELUI DINTRE
| J ‘ DOUA LOGGII ADIACENTE
LOGGIE | 2 LoGGE
exterior i T@ exterior
e il Y —
1a { ) fa
interior | interior
V'
LEGENDA:

- perete, inclusiv eventuale tencuieli
- perete fund de loggie
- strat termoizolatie eficienta din placi rigide
- strat de protectie a termoizolatiei,din mortar mineral aditivat, armat cu tesatura din plasa din fibre de sticla
- strat de finisaj exterior in strat subtire (tencuiala decorativa)
- profile metalice din tabla perforata din aluminiu sau din otel inoxidabil,
pentru asigurarea verticalitatii si intarirea coltului

eI
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA E1.2
- DETALII DE RACORDARE Sl IMBINARE - )

* SECTIUNI ORIZONTALE »

]

LA MARGINEA STRATULUI TERMOIZOLANT

oo A AL AA AL S AL AL
®10 @ ® @
d]

LA GLAFUL VERTICAL EXTERIOR AL FEREASTREIUSII

dy d, dy
tamplarie montata centrat pe perete tamplarie montata la fata tamplarie montata spre fata

exterioara a peretelui interioara a peretelui

g
9

8

2

2
45

LEGENDA:

- perete exterior, inclusiv eventuale tencuieli

- strat termoizolant din polistiren expandat ; placi rigide cu abateri dimensionale reduse, montate joantiv
- strat de protectie a termoizolatiei, din mortar mineral aditivat, armat cu plasa din fibra de sticla

_ atrat An finicai aviarinr in eteat aniktire _ tansniala das~aeativa
olidl UG liflioa) SAIGTIUL 11T olldl SUMLIT - leTiLuidia USLUIaliva

- profile metalice din tabla perforata din aluminiu sau din otel inoxidabil,
pentru asigurarea verticalitatii si intarirea coltului
- bolt din otel inoxidabil cu expandare, montat in gaura forata cu un dispozitiv rotopercutor
- tamplarie exterioara
- garnitura de etansare
- chit siliconic
0 - profil metalic-piesa speciala de pornire din tabla de aluminiu sau otel inoxidabil

@Y @ELN
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA
- DETALII DE RACORDARE Sl IMBINARE -

E1.

o SECTIUNI ORIZONTALE e
20...50mm

Y

S Y

A

,AAA‘A

Y

—

A

3 @

D O® o

LEGENDA:

N e~

dimensionaie reduse, montate joantiv

- perete exterior, inclusiv eventuale tencuieli
- strat termoizolant din polistiren expandat ; placi rigide cu abateri

pentru asigurarea verticalitatii si intarirea coltului

- banda de etansare
- profil pentru inchidere rost

e

LA ROSTURI "INCHISE"
DINTRE CLADIRI INSIRUITE

]

LA ROSTURI "INCHISE"
DINTRE CLADIRI DECALATE

- strat de protectie a termoizolatiei, din mortar mineral aditivat, armat cu plasa din fibra de sticla
- strat de finisaj exterior in strat subtire-tencuiala decorativa
- profile metalice din tabla perforata din aluminiu sau din otel inoxidabil,
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA
- DETALII DE RACORDARE Sl IMBINARE -

o SECTIUNI VERTICALE o

% |
4) 4
®) T
S LA SOCLUL NETERMOIZOLAT
% = | AL CLADIRI
~
-
‘ Y
%71
@—
® 5 ORI LA SOCLUL TERMOIZOLAT AL
% i CLADIRII
e
Bd w
=
16— - e 2
DO ¥ ¢ =
\\T///‘///?\g\%‘ .
(0 S TR s L
*/iifi»\ "% /”\)L

LEGENDA:
% - perete exterior, inclusiv eventuale tencuieli
- strat termoizolant din polistiren expandat ; placi
rigide cu abateri dimensionale reduse, montate joantiv
@- strat de protectie a termoizolatiei, din mortar aditivat, armat cu plasa din fibra de sticla
(4)- strat de protectie in strat subtire - tencuiala decorativa
(5) - profil metalic cu lacrimar din tabla din aluminiu sau din
otel inoxidabil, prevazut cu gauri
(6) - bolt din otel inoxidabil cu expandare, montat in gaura forata
cu un dispozitiv rotopercutor
@ - chit sau banda de etansare %
A4 - strat de protectie termoizolatie

- hidroizolatie verticala

- membrana hidrofuga
@ - strat protectie hidroizolatie verticala

- strat finisaj soclu
- strat termoizolant din polistiren extrudat XPS - trotuar din dale mozaicate

E1.4

- plasa dubla de protectie termoizolatie

- zona de pietris - 10cm latime (inclusiv dren)
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA

- DETALII DE RACORDARE Sl IMBINARE - =1-

e SECTIUNI VERTICALE e

il

LA BUIANDRUGUL FERESTREI SAU US|

AN

20

© @3
W

]

LA SOLBANCUL FERESTREI

4 D
2 Ay

LEGENDA:

2 QLN @ e @ N

- perete exterior, inclusiv eventuale tencuieli
- strat termoizolant din polistiren expandat ; placi
rigide cu abateri dimensionale reduse, montate joantiv

- strat de protectie a termoizolatiei, din mortar mineral aditivat,

armat cu plasa din fibra de sticla

- strat de finisaj exterior in strat subtire

- profil metalic cu lacrimar din tabla galvanizata sau zincata,
prevazute cu gauri

- bolt din otel inoxidabil cu expandare, montat in gaura forata
cu un dispozitiv rotopercutor

- chit sau banda de etansare

- tamplarie extericara

- sort din tabla zincata

- profil metalic cu lacrimar din tabla din aluminiu sau otel
inoxidabil, prevazut cu gauri

- strat termoizolant din vata minerala
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA

- DETALII DE RACORDARE Sl IMBINARE - =1:E

o SECTIUNI VERTICALE e
TERASA NECIRCULABILA

=~

0ty

~

3

INZONA CU ATICUL SITUAT
LA FATA PERETELUI EXTERIOR

2

11T
AN

1
L 50cm L
[ —
(2)
LAY
] o 1]
v
| INZONA ATICULUI CU
@4} INALTIME REDUSA DE TIP CORNISA
40—
3
2
@— |
& APl
® 21
i g0zl
LEGENDA:

@ - perete exterior, inclusiv eventuale tencuieli @ agrafe din tabla zincata
(2) - strat termoizolant din poiistiren expandat ; piaci (8- sort din tabla zincata
rigide cu abateri dimensionale reduse, montate joantiv (9) - bolt din otel inoxidabil montat in opritor
@ - strat de protectie a termoizolatiei, din mortar mineral aditivat, 40 - atic
armat armat cu plasa din fibra de sticla 47 - sipca pentru fixare agrafa
(4) - strat de protectie in strat subtire - tencuiala decorativa 42 - straturi existente
(5) - profil metalic cu lacrimar din tabla zincata, galvanizata, etc.
prevazut cu gauri NOTA:
(6) - bolt din otel inoxidabil cu expandare, montat in gaura forata - detaliile se vor cosulta impreuna

cu un dispozitiv rotopercutor cu detaliile de izolare ale terasei
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA
- DETALII DE RACORDARE Sl IMBINARE -

o SECTIUNI VERTICALE -«

E1.7

TERMOIZOLAREA BUIANDRUGILOR DIN BETON ARMAT
(TAMPLARIE DUBLA DIN LEMN)

TERMOIZOLAREA PERETELUI EXTERIOR
IN ZONA SPALETILOR
@
@
@
LEGENDA:
(1)- perete exterior din zidarie de caramizi pline sau caramizi GVP (9) - bolt din otel inoxidabil cu expandare,
(2- trat termoizolant din polistiren expandat ; placi montat in gaura forata cu un dispozitiv
rigide cu abateri dimensionale reduse, montate joantiv rotopercutor
(3)- strat de protectie a termoizolatiei, din mortar mineral aditivat, - profil metalic cu lacrimar din tabla
armat armat cu plasa din fibra de sticla perforata din aluminiu sau din otel
(4)- strat de protectie in strat subtire - tencuiala decorativa inoxidabil
(5)- elemente structurale din beton armat (planseu, centuri,grinzi)
(6)- pardoseala intericara 43 - strat termoizolant din placi vata minerala

- tamplarie extericara existenta
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA E1.8
- DETALII DE RACORDARE Sl IMBINARE - ]

DETALII DE IZOLARE TERMICA IN ZONA BALCOANELOR

| - varianta cu mentinerea straturilor existente

i @
. 31 L
[ exterior @ | interior
@
[
= |
= @
|
4
1 «+(5)
3 |
exterior j interior
|
<
Ui \f

LEGENDA:

(1) -beton armat

(2) -sapa de mortar existenta

@ -strat termoizolant eficient (vata minerala,
placi de polistiren expandat, etc.)

(4) -strat de protectie a stratului termoizolant
vertical exterior

(5) -zidarie din caramizi pline sau GYP

®) -profil metalic cu lacrimar din tabla perforata

din aluminiu sau din otel inoxidabil
(7) -banda de etansare
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA
- DETALII DE RACORDARE Sl IMBINARE -

DETALII DE IZOLARE TERMICA IN ZONA BALCOANELOR

| - varianta cu mentinerea straturilor existente

E1.9

d - v
E POO O b=
/ 7
’’’’’’’’’’’’ J\ @
I
%
|
| 1 ®
@
|
LEGENDA: |
(1) -beton armat 5 |
(2) -beton de panta 4

(3) -strat termoizolant eficient (placi de vata minerala de mare densitate,
placi de polistiren expandat, etc.)
(4) -sapa din mortar armata

=N _otrat hideaioalaemd
@ —olldal HidiuiZuial it

-strat de protectie a hidroizolatiei - pietris

sau dale de beton pe un strat de nisip
(7) -strat de protectie a hidroizolatiei verticale (mortar armat)

-zidarie din caramizi pline sau GVYP
(9) -strat de protectie a stratului termoizolant

vertical exterior
40 -profil metalic cu lacrimar din tabla perforata

din aluminiu sau din otel inoxidabil
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA
- DETALII DE RACORDARE SI IMBINARE -

E1.10

DETALII DE IZOLARE TERMICA IN ZONA BALCOANELOR

Il - varianta cu indepartarea straturilor existente

i 8 ]
o
[] \
\
| 3 @B® ) {ﬂ
~ % |
O N R T o
|
; 3 |
i
| ’7
@
|
|
|
1
* |
e !
LEGENDA:

) -beton armat

@ -strat termoizolant eficient (vata minerala,
placi de polistiren expandat, etc.)

(4) -strat hidroizolant

(5) -sapa din mortar armata

(6) -adeziv

(7) -placi ceramice

-zidarie din caramizi pline sau GVP

(9) -strat de protectie a stratului termoizolant
vertical exterior

10 -profil metalic cu lacrimar din tabla perforata
din aluminiu sau din otel inoxidabil
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA E1.11
- DETALII DE RACORDARE S| IMBINARE - i

DETALII DE IZOLARE TERMICA IN ZONA BALCOANELOR

LEGENDA:

(1) -strat de uzura pardoseala rece (placi ceramice)
(2) -strat de poza (adeziv)

(3) -sapa de egalizare din beton
(4) -strat hidroizolant

(5) -strat termoizolant eficient (placi de polistiren expandat, vata minerala, etc.)

(6) -placa de beton armat in consola

(7) -strat de protectie a stratului termoizolant
vertical exterior

-strat de protectie a stratului termoizolant
orizontal exterior

@) -tamplarie

69




1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA
- DETALII DE RACORDARE Sl IMBINARE -

E1.12

C

perete lateral loggie
termoizolat 2

@ 3

@_

interior

-
/ kTS TR [T
" 7

perete lateral loggie
termoizolat @

interior

;_
| ®
|

©

LEGENDA:
(1) -placa de beton armat
(2) -strat termoizolant eficient (vata minerala,
placi de polistiren expandat, etc.)
(3) -sapa in panta
(4) -mozaic
(5) -zidarie din caramizi pline sau GVP

(6) -strat de protectie a stratului termoizolant
vertical exterior

(7) -parapet loggie
-profil metalic cu lacrimar din tabla perforata
din aluminiu sau din otel inoxidabil

SO Al A bl e Gl T e s A e
& SRUIL UITT UTel TUAIUdIILU eApdliudie,

montat in gaura forata cu un dispozitiv
rotopercutor
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1. STRUCTURA COMPOZITA "ETICS" COMPACTA
- DETALII DE RACORDARE Sl IMBINARE -

E1.13

\
|
perete lateral loggie |
ﬁJXLX termoizolat |
= |
2
| |
| | interior
| |
| !
exterior I {
I 4 5 (®(7T =
I
| T
| @
10— °
o *
| interior
|
LEGENDA:

(1) -beton armat

(2) -sapa in panta

(3) -bariera contra vaporilor

(4) -strat termoizolant eficient
(placi de polistiren expandat, etc.)

(5) -strat protectie tehnologica

() -strat hidroizolant

(7) -sapa din mortar, armata

-placi din gresie

(9) -strat termoizolant eficient (vata minerala
caserata la interior,placi de polistiren
expandat sau extrudat, etc.)

40 -strat de protectie a stratului
termoizolant vertical exterior

A1 -parapet logie
A2 -zidarie din caramizi pline sau GVP
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2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT E2 1
DETALII )

SECTIUNI ORIZONTALE SECTIUNI VERTICALE

STRAT TERMOIZOLANT INTRERUPT DE
MONTANTI VERTICALI; PLACI DE PROTECTIE
@ MONTATE IN SISTEM CAPLAMA, PRINSE DE

RIGLE ORIZONTALE
—® ) —®
al | lla e .
e exterior exterior
! | C
interior 2 interior 2
Q) ) 5 Q) 5
- | <4> Z @
6
[T J
STRAT TERMOIZOLANT INTRERUPT DE
@ RIGLE ORIZONTALE: PLACI DE
PROTECTIE CU FALTURI, REZEMATE
PE MONTANTI VERTICALI
—® —®
b L £i J b %!
f—— ®) ®
2
interior @ % interior @ %
@ 4
K| exterior exterior
v i
LEGENDA:

(1)~ perete exterior, inclusiv eventuale tencuigli
(2)- strat termoizolant eficient din placi semirigide
de vata minerala
(3)- strat de protectie antivant
(4)- strat de aer ventilat
(5)- montanti din lemn
(6)- rigle orizontale
(7)- placi de protectie montate in sistem caplama
(8)- placi de protectie cu rosturi inchise sau deschise
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2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT

DETALII E2.2
SECTIUNI ORIZONTALE SECTIUNI VERTICALE
STRAT TERMOIZOLANT CONTINUU, INTRERUPT PUNCTUAL

DE PIESE METALICE DIN OTEL INOXIDABIL; PLACI DE PROTECTIE

MONTATE IN SISTEM CAPLAMA, PRINSE PE RIGLE ORIZONTALE
c-C
V' o V' o
o ® a—6)
c |_ _\ C exterior _ - exterior
| . 0 e Y
interior @ interior @
Q) 3 @ 3
@ @
in 7

e . s

STRAT TERMOIZOLANT CONTINUU, INTRERUPT PUNCTUAL DE PIESE
@ METALICE DIN OTEL INOXIDABIL; PLACI DE PROTECTIE DE DIMENSIUNI
MARI, REZEMATE PE CAROIAJ DE RIGLE ORIZONTALE SI VERTICALE

V\ 5 \f 5 @
BT e C _
d |_ _\ d exterior interior = : exterior
L —— g - e
2 @
@ ® @ ®
=@ @
_ 12 7 5
i ¢ ®
LEGENDA:
@ - perete exterior, inclusiv eventuale tencuieli
(2) - strat termoizolant eficient (placi din
polistiren expandat, efc.)
(3) - strat de protectie antivant
(4) - strat de aer ventilat
(5) - montanti verticali
(®) - rigle orizontale
(7) - placi de protectie tip solzi
- piesa metalica din otel inoxidabil
(9) - placi de protectie si finisaj de dimensiuni mari
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2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT E2.3
DETALII )
PLACAJ PE STRUCTURA METALICA
SECTIUNI ORIZONTALE
e
COLT IESIND ACOLT INTRAND
T eiiyg s gyt e en ¥
= : | —®
B interior
O Y Bl oh N
5 i : %
o 3
3) exterior
@4. L L
% @ a
I
interi 6
L™ —— exterior ® —®
1 !
g 9 gl 19
VA VA
SECTIUNE VERTICALA
o
exterior : interior
o1
(7
®
@ @
LEGENDA:
(1) - sirat termoizolant eficient (vata minerala, polistiren,etc.)
- caseraj, impaslitura fibra de sticla, permeabila la vapori
@) j
4) - perete zidarie
() -stapBA.
@ - structura suport placaj
(7) -finisaj fatada-placi
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2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT E2 4
DETALII )

FATADA PLACATA CU TABLA CUTATA.

% A °
5@ *® N CAMP CURENT
S R @
T

i i

LA COLT
e va . 6
T |

@ 4b

C':B
LEGENDA:
-panou din tabla cutata

@

(2) -profil montant tratat anticoroziv
(3) -strat termoizolant eficient (placi de polistiren expandat, vata minerala, etc.)
(4) -perete din beton sau zidarie

(5) -piese speciale de ancorare in beron sau zidarie

(6) -strat de aer ventilat
NQTA: Placile de polistiren se vor tese pe fatada si se vor ancora, daca este cazul, cu dibluri.

Inainte de montaj se va verifica planeitatea fatadei, diferentele mai mari de 1 - 1.5 cm se vor aduce la cota.
Piesele de prindere pe fatada vor fi tratate anticoroziv sau vor fi protejate cu folie de polietilena.
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2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT

DETALII E2.2

FATADA PLACATA CU TABLA CUTATA.

SECTIUNI VERTICALE

@xs5)

ol

7 g

IN CAMP CURENT

e

(

LEGENDA:
(1) -panou din tabla cutata
(2) -profil montant tratat anticoroziv
(3) -strat termoizolant eficient (placi de polistiren expandat, vata minerala, efc.)
(4) -perete din beton sau zidarie
(5) -piese speciale de ancorare in beton sau zidarie

NOTA:

Placile de polistiren se vor tese pe fatada si se vor ancora, daca este cazul, cu dibluri.
Inainte de montaj se va verifica planeitatea fatadei, diferentele mai mari de 1- 1.5 cm se vor aduce la cota.

Piesele de prindere pe fatada vor fi tratate anticoroziv sau vor fi protejate cu folie de polietilena.

76




2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT

DETALII E26

FATADA PLACATA CU TABLA CUTATA.

SECTIUNI VERTICALE

k]

IN ZONA ATICULUI

~ TN
i
'O

£

@@@?
R %
P "

KA

LEGENDA:
(1) -sortde tabla
(2) -panou din tabla cutata
(3) -profil tratat anticoroziv
(4) -strat hidroizolant
(5) -strat termoizolant eficient (placi de polistiren expandat, etc.)
(8) -perete din beton sau zidarie
(7) -piese speciale de ancorare in beton sau zidarie

NOTA:

Placile de polistiren se vor tese pe fatada si se vor ancora cu dibluri.
Inainte de montaj se va verifica planeitatea fatadei, diferentele mai mari de 1 - 1.5 cm se vor aduce la cota.

Piesele de prindere pe fatada vor fi tratate anticoroziv.
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2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT

DETALII E=.7

FATADA PLACATA CU PANOURI COMPOZITE DIN TABLA

SECTIUNI ORIZONTALE

=
: 1]

LA COLT IESIND

PePP 9

LEGENDA:
(1) -panou din tabla compozit

(2) -profil montant tratat anticoroziune

(3) -strat termoizolant eficient (placi de polistiren expandat, vata minerala, etc.)
(4) -perete din beton sau zidarie

(5) -piese speciale de ancorare in beton sau zidarie
(&) -profil de prindere/ fixare tratat anticoroziune
NOTA:

Placile de palistiren se vor tese pe fatada si se vor ancora, daca este cazul, cu dibluri.
Inainte de montaj se va verifica planeitatea fatadei, diferentele mai mari de 1- 1.5 cm se vor aduce la cota.
Piesele de prindere pe fatada vor fi tratate anticoroziv.
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2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT

DETALII E25

FATADA PLACATA CU PANOURI COMPOZITE DIN TABLA
SECTIUNI VERTICALE

5

i
=

% IN ZONA DE SOCLU

@?@@

LI J

|

|

|
@
Rl
@

LEGENDA:
(1) -perete din beton sau zidarie
@ -piese speciale de ancorare in beton sau zidarie
(3) -strat termoizolant eficient rigid (placi de polistiren extrudat)
(4) -tencuiala decorativa pentru soclu
@ -strat termoizolant eficient (placi de polistiren expandat, etc.)
@ -gratar pentru aerisire
@ -profil montat, tratat anticoroziv

-panou din tabla compozit

NOTA: Placile de polistiren se vor tese pe fatada si se vor ancora cu tije fixate cu dibluri.
Inainte de montaj se va verifica planeitatea fatadei, diferentele mai mari de 1 - 1.5 cm se vor
aduce la cota.
Piesele de prindere pe fatada vor fi tratate anticoroziv .
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2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT E2.9
DETALII )

FATADA PLACATA CU PANOURI COMPOZITE DIN TABLA
SECTIUNI VERTICALE

IN ZONA ATICULUI

@

LEGENDA:
(1) -panou din tabla compozit, profil pentru atic
(2) -profil montant tratat anticoroziv
(3) -strat hidroizolant

(4) _strat termoizolant eficient (placi de polistiren expandat, vata minerala, etc.)

@ -nerata din baton sau zidarie
&S TpeTo ' ©

SITWE G TV Sau Al

(6) -piese speciale de ancorare in beton sau zidarie

NOTA: Placile de polistiren se vor tese pe fatada si se vor ancora, daca este cazul, cu  tije fixate cu dibluri.
Inainte de montaj se va verifica planeitatea fatadei, diferentele mai mari de 1 - 1.5 cm se vor aduce la cota.
Piesele de prindere pe fatada vor fi tratate anticoroziv .
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2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT

DETALII £2.10

FATADA CU PROTECTIE A TERMOIZOLATIEI
DIN ZIDARIE DE CARAMIDA APARENTA

IN ZONA DE SOCLU
©)
™)
®—
@
@ §
FATADA CU PROTECTIE A TERMOIZOLATIEI
DIN PLACI
5 )
IN ZONA DE SOCLU
@
12
i
@
@
LEGENDA:
- strat termoizolant eficient @ - tencuiala
(vata minerala, polistiren, etc.) (@) - dibluri sustinere termoizolatie
- strat termoizolant eficient si finisaj fatada
(polistiren extrudat, vata minerala, etc.) d%) - caseraj, impaslitura fibra de sticla,
- folie bariera contra vaporilor permeabila la vapori
- membrana hidroizolanta @ - finisaj fatada din placi
- perete zidarie @ - rigla din lemn
- finisaj fatada - caramida aparenta 44) - montant din lemn
- placa b.a.

81




2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT
DETALII

E2.11

FATADA PLACATA CU
PANOURI DIN LEMN

IN ZONA DE SOCLU

LTIV IRCTTTAC T VST T
o o D

I

[/

LEGENDA:
(1) finisaj interior (tencuiala)
(2) -perete din beton sau zidarie de caramida sau B.C.A.
(3) -strat termoizolant eficient rigid (placi de polistiren extrudat)
(4) -tencuiala decorativa pentru soclu
(5) -strat termoizolant eficient (placi de polistiren expandat, etc.)
() -gratar pentru aerisire
(7) -placaj din panouri din lemn
(8) -chit sau banda de etansare

NOTA:
Placile de polistiren se vor prinde intre montanti se vor ancora cu dibluri.
Inainte de montaj se va verifica planeitatea fatadei, diferentele mai maride 1-1.5cm

se vor aduce la cota.
Piesele de prindere pe fatada vor fi tratate anticoroziv sau vor fi protejate cu folie de

polietilena.
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2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT
DETALII

DETALII LA FEREASTRA

SECTIUNE ORIZONTALA
@ ®

SECTIUNI VERTICALE

LA PARTEA INFERIOARA LA PARTEA SUPERIOARA

E2.12

LEGENDA:
(1) - strat termoizolant eficient ®) - finisaj fatada
(vata minerala, polistiren,etc.) (7) - tamplarie

(2) - strat termoizolant eficient

- buiandrug BA

(3) - caseraj, impaslitura fibra de sticla,
permeabila la vapori

4) - perete zidarie
(5) - tencuiala
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2. STRUCTURA CU STRAT DE AER VENTILAT

DETALII

E2.13

DETALII LA FEREASTRA

SECTIUNE VERTICALA

% L |

2 %H

= N

- =

|

an
.

SASK)
il

00000 =
—

2 N @ W

-

LEGENDA:
(1) -placaj din scandura de lemn, ignifugata si finisata

(2) -glaf exterior din tabla

(3) -sipci din lemn pentru fixarea termoizolatiei
(4) -strat hidroizolant

(5) -placi pe baza de ciment sau lemn, suport pentru termoizolatie

() -structura de sustinere, lemn ignifugat
N 1 I I

(7) -strat termoizolant eficient (placi de polistiren expandat, etc.)

-bariera contra vaporilor
(9)-placi din gipscarton finisate
40 -montanti pentru fixarea placilor de gipscarton

k]

PERETE EXTERIOR PE
STRUCTURA USOARA.

NOTA: Placile de polistiren se vor monta pe orizontala si cele de la interior pe verticala sau invers si

se vor ancora, daca este cazul, mecanic sau/si cu adeziv.
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3. STRUCTURA CU STRAT TERMOIZOLANT POZITIONAT LA INTERIOR

DETALII

SECTIUNE VERTICALA

exterior interior

5 s

LEGENDA:

@ - strat termoizolant eficient
(vata minerala, polistiren, etc.)

(2) - strat termoizolant eficient
(placi din polistiren extrudat, vata minerala caserata, efc.)
(3) -folie bariera contra vaporilor
(4) - perete zidarie
(5) - placab.a.
(6) - tencuiala

(7) - tencuiala uscata (gipscarton)

E3.1
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TERASE
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SOLUTII DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA TERMICA TO.1
A TERASELOR FARA PANTE :

SOLUTIA CU INDEPARTAREA TUTUROR
STRATURILOR

TERASA CU STRUCTURA COMPACTA

@5 ® 7 ) 9

TERASA CU STRUCTURA VENTILATA

%

LEGENDA:

(1) -beton armat -strat de protectie a hidroizolatiei,

(2) -strat difuzie+bariera contra vaporilor din dale de beton pe strat de nisip
. . (9) -strat de protectie a hidroizolatiei,

(3) -strat termoizolant eficient din pietris

(placi din polistiren expandat,etc.) 40 -retea de canale in legatura cu

(4) -strat de protectie tehnologica atmosfera (asigura detenta

(5) -sapa din mortar (armata sau nearmata) vaporilor de apa)

(6) -strat de difuzie-decompresiune-compensare

(7) -membrane hidroizolante
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SOLUTII DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA TERMICA
A TERASELOR CU PANTE

T0.2.a

SOLUTIA CU INDEPARTAREA PARTIALA
A STRATURILOR EXISTENTE

TERASE CU STRUCTURA COMPACTA

LEGENDA:
-beton armat

@
(2) -beton de panta
(3) -strat difuzietbariera contra vaporilor

(reparare si consolidare)

-strat termoizolant eficient

(placi din polistiren expandat,etc.)
-strat de protectie tehnologica

-sapa din mortar (armata sau nearmata)
-strat de difuzie-decompresiune-compensare
-membrane hidroizolante

@ N @ @

El

PASTRAREA BETONULUI DE PANTA

b

PASTRAREA TERMOIZOLATIEI
EXISTENTE (din material granular)

S| RECTIFICAREA SAPEI

DE PROTECTIE A TERMOIZOLATIEI
EXISTENTE

-strat de protectie a hidroizolatiei
din dale de beton pe strat de nisip

_atrat da nrntartia a hidrniznlatiai
Wi L Wiv 'JI\JI.V\II.IU U I IWVIAWICLIN

din pietris .
-bariera contra vaporilor
-umplutura termoizolanta

(granulit, zgura, efc.)
-sapa din mortar

-strat hidroizolant existent, cu
functie noua de bariera contra vaporilor

© ©

P PO
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SOLUTII DE PRINCIPIU PENTRU MODERNIZAREA TERMICA

A TERASELOR CU PANTE T0.2.b

SOLUTIA CU INDEPARTAREA PARTIALA A
STRATURILOR EXISTENTE

TERASE CU STRUCTURA COMPACTA

ooooo
oooooooooo

025 pee

ooooooo
oooooooo

o o0

2 v3sg e

LEGENDA:
-beton armat
-beton de panta

(reparare si consolidare)
-strat termoizolant eficient

-strat difuzie+bariera contra vaporilor-
decompresiune-compensare

PASTRAREA TERMOIZOLATIEI EXISTENTE,
4 DIN BLOCURI DE BCA, A SAPEIDE
PROTECTIE A TERMOIZOLATIEI EXISTENTE
S| CORECTAREA ACESTEIA PENTRU
ASIGURAREA PANTELOR DE SCURGERE

d]

PASTRAREA BETONULUI DE PANTA,

A TERMOIZOLATIEI EXISTENTE DIN
PLACI BCA, A SAPEI DE PROTECTIE A
TERMOIZOLATIEI EXISTENTE SI
CORECTAREA ACESTEIA PENTRU
ASIGURAREA PANTELOR DE SCURGERE

000

-strat de protectie a hidroizolatiei

din dale de beton pe strat de nisip
-strat de protectie a hidroizolatiei

din pietris .
-bariera contra vaporilor

-sapa din mortar

(placi din polistiren expandat,etc.)
-strat de protectie tehnologica

-sapa din mortar (armata sau nearmata)
-strat de difuzie-decompresiune-compensare
-strat hidroizolant

PN@e & e

o P & ©

-strat hidroizolant existent, cu

functie noua de bariera contra vaporilor
-blocuri din BCA- GBNT, in panta

-placi termoizolante din BCA
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